94d 


آپ لی و اف ہیںکہ انام ” vv‏ “ایک bg,‏ ری کا م ے۔ جم موی 
acte LL AAE dé‏ ہیں نا کہ eedi‏ شی او GU‏ کا ا مر اور ہو aj gola‏ 
ایک عمل انان ہو جس کا تلب F‏ سے منز کشارہ اور حو صل بلتر ہو - 

۲ آپ شید و اتف ت ہو لکر ا تج ری ککوشہ تی م dfe EP EE‏ 
برد ہا سل ے اور نہ ی کول سٹ یا صرماىہ دار ال کی پشت eg‏ تیک E‏ وصل اور انم پہ 
-e tHg maA‏ 

EÈ کہ وہ ال کار‎ e ا اور علم دوست خعرات‎ gap 
و و سے اور پر ضرورت‎ ias A] Ju - لک میں‎ eel مار ی ر وکر مس اور اب دار‎ 
ËSE ضر ورت ہے اور سا تم ای شین‎ add منك اسے نے جانے کے‎ 
"LETRA ade de وہ بھی عضرات تخل ےا قشل‎ 

ور خواست کہ زر اون چیک با ڈراٹ کی ل uf Gut‏ جرک bg be nA‏ 
ft L (URDU SCIENCE MONTHLY)‏ ۔ 


لسن 
eol‏ 


GL 


llay 
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S نان مطلب‎ TPEP 


ہر سال 16 الق کا دن عالی لیم خو راک کے qu‏ 
صنایاجاتاہے یہ دن ت مکویادد لا جا کر ار QUOI‏ 
کوک انسان سی اور هدک کی زت رک MI‏ ہے ہیں۔ 
لن ایا ےکیوں ؟کیا ا سا خی ت قیات کے پوجود در 
میس تنل پیر امو جاجولوگو لک پیٹ گر ؟ اس سوال 
کاجواب مکو amr‏ کے ان سالک طرف نے جات 
جنک سا نش کے پا eU‏ یقت ی ہک V‏ 
دنا ری فنا اجنا یک پیراوار اس تر س کف ایک 
سا ad‏ سے تام دنیا کے انان نک ھک سال کک پیٹ 
راو e Be dU e AP‏ ام ETE‏ 
inii netu e p e‏ مال کک 
ضروریات س ou‏ ب اورا لک ایک حصہ اریہ 
کے تی زوہ علا تو ںکو ڈیا سے Wf‏ سب یه ارگ اس 
ام خال یش بتلا ہی کہ آیادک میس اضا کی وچ EIE‏ 
میں اضافہ ہواہے۔ یہاں بھی حقیقت اس تور کے ua‏ 
ہے۔ خود ار ملک Lee AIL EAT RUE‏ 
بڈا کک dus e‏ اجنا یک پیراوار بل اضافہ آپادی شش 
ہونے وس اضا ei‏ ذیادہہے۔ iP‏ 
ای ےگوداموں میں اس وقت دوکروڑممچھتر که Urdd‏ 
اور ای ککروڑ چس لاک dpd‏ ہے ہے مق دار B‏ 
اٹاک کے FU eL B‏ یاهب ای تر زیادہ سے 


کہ فوژکار یور تن ک fent eof‏ اغا کر نے m‏ 


قاع ہیں انا ک ایگ بذک مقدا رگورامول سے پاہ £ 
Lori‏ یچ پل oup‏ ے۔ پھر بھی کک س کی 
ue utu‏ کے دانے دا ےکک ر ے ہیں- 
برک کے اس مسل کے تن پہلو ہیں ایک Veni‏ 
de‏ تفای انیس dee CE‏ 
ایبول اور ریق کو تو نک عم ی ال صورت 
حا کو pf‏ سے ۔ بعلا ایی وم تک وآ پکیاکہیں گے چو 
گول دیہات zl Ut‏ ۶وا مکو وپال ای اکام 2k‏ 
f Mut EU‏ لیب ہو E‏ 
ان بورول می سے ب رود توش رآ سکس اور دا F‏ 
zu‏ ےکوی کاروہا سنا کال د یبا یکو تحت 


poa nh‏ فوال ع رکزنہ بناک شت ال 
سالول یں جمارے کل رانوں نے ایک طرف ‏ گاؤں وقصبات 
oed PE‏ طرف شب ری آباد اوران 
esL‏ پر بے نہ پوچھ ڈالا sut E Lule‏ 
euin‏ نے جرائم میس e one‏ 
anus‏ یکر -eb‏ 

AF e ee ifo ode 
کومتول کے در مین استعال ہو تو ایک علومت‎ afe 
Aineti E کاس تک نکی ائ کی روت‎ pen 
AF e وام کے لے استما لک‎ ease 
اور ای کے احماصای ت کو عرد ہک ےکاکام‎ Aor 
GAF iD -ets 


رآ ن ma? EJ‏ پیش افرادکو میدان تجارت کی 
+زراعت پیشہ KU‏ تم زر اع تک فصاحت وبلاغت کے 
امامو ںکوان کے اپ نگ رک اود رین جار تقوم باط ےکی 
اش دیاے۔ہیر وسیاحت کے af Uf dou‏ وا 
فی الارض کا م د ےکر اقا عالم کے uteri‏ 
غور وگ رک تر غیب دبا ہے۔ علوم ار کے اساژه کے سا نے 

Sou" Q2 2 WU Mti zn 
آسانوں اور‎ E نے زی نکر‎ feu 
ہیں‎ Kati om OM" زین کاموجد سے‎ 
BETE Qo: uy uut دی تک کے‎ 
USO کم کے ان کے اور زب نکی و سحت اس کے نو‎ 
غور و گر‎ Ue ے امور کے پار‎ oo eae. 
کو فرخ کر تا ہے۔ افلاک وسلوات اور جوم وسیاحت سے‎ 
"lor doct d.e" دی رک وال نک‎ 
"£k (البقرہ : 22) "ای نے تم ہے تہ سات آسمان‎ 
use T" Q9, 2" vet سات‎ PBM) 
کلومت‎ dur" سب اک ے‎ en یس‎ QU اور‎ 
ہے اور ا نکی یران اس کے‎ dade goioet 
م نے‎ O55 ہے۔(البقر‎ UE لی هک تاد والاکام‎ 
VE Mm PETAT 


AT aP aB unu ied Ies GU fuer 
2000471 


سار ر آ کر > ور علوم جد یره 


<< عقیدت الله قاسمی ایم ایے ذاسنه فازی CC aui‏ 


دام چا ول آراستہکیااور اے توب bN‏ 
سب ای ز برو سدم تک o‏ )259( 
L6‏ ہار ےت ریب کے SIT‏ الشان چراغوں سے 
f‏ سے اور ال ute‏ کو مار رگا aL‏ لھ بدا 
چا شین rds Led‏ مب اکر ری 
سے zE es‏ بن یکر کے ان مییرانوں ص فور 
ولک رکد قوت دی اوران کے شا لقن SESE‏ 
ایے وپاراں همست و اور (f‏ 
نے آسمان سے پال بر سای اد ای کے ذد ہہ سے مرت Mae‏ 
الک یں ر زق وی ابقر ہ22 )اور پارلوں ے لگاجار پارش 
مسا تاک ای کے زر لیر e‏ ی اور گے پر 
ان (اناء 16۳۹2( می آحتتیں چ یکر کے غور ون ری 
of;‏ اتو اتات کے Lap‏ سے لول PË‏ 
اون کر ou‏ ےک کیت EN "Vf‏ 17) اور ”ہم 
نے ین جوڈو کی as ut P‏ رآ نک ےم 
fuv‏ تلف شاخو ںکی طرف اس ط رح متو ہکیا 
م نے انا نکو لک ست سے بت پر اسے ایب فو 
مہ deudas‏ کید پر اس ہو رکو 
او رس کل دک fb A‏ ناد منیا 
e Ae uA- toth‏ دوس ری 
ہی USO‏ ال بدا ہی کلت والا ے اللہ سب 


Eie ÉK‏ پر ای کے بجر ت مکو ضرور مرن 
ہے۔ پر قیامت کے روز PER‏ ضرور انماس 2 چا گے اور 
eq LOS auus olea?‏ 
م ناواقف نہ تے۔اور gef‏ سے ہم نے ٹنیک حاب کے 
ما ایک خاص مقدار lut‏ تا اود ا کو زین ی 
v elu‏ ط رم چا ہیں تا کر کے ہیں ۔ پچ راس 
پان کے یچ سے م of desiti‏ کے با 
-é hy‏ تمہارے لیے ان باخوں یس بہت سے لذ یز یل 
ebat‏ تم روزیی LU‏ مواورومور خت کی ہم 
نے پیر ایاج طور سینا ے O6‏ ہے UE‏ بھی Ul n d‏ 
ہے او رکھانے والوں کے لیے سالن بھی اور Ser?‏ 
تما مویٹیوں بی بھی ایک بان کے بل مس 
هچ اس می سے ایک Zu fong‏ ہیں 
اور e AD‏ لے ان شش بہت سے دوصرے فا گے بھی ہیں۔ 
ا نکر تکاس مو اور ان پر او رکشتیوں پر سوار بھی کے جاتے 
ہو(امومنون 22712) دواد ہی نو ہے جس نے ہیں نے 
اور دی ےکی PEIPER‏ لوگ شر 
گام ہی ہوتے ہو۔ ویس جس i‏ ھن یس پا 
اورا لک طرف تم سی جا گے uote BR go‏ 
eor‏ گر دش بل وثار ال کے á‏ قزرت بی ہے 
کیا قاری که مب ہے بات IDÖT‏ تون 80-78) ور 
وج کی اور tan E du aas‏ کے پارے 
میں ور و نگ UU‏ ضکیا۔ ا نکی Ee‏ ہے تب 
ایک cu‏ لف شوپ اس MM‏ ے اجر یگ 
روش کروی تو الد نے ا ABER PETS‏ لیا اور انیل 
اس حال میں Joi‏ جاربکیوں می AUS‏ اظ "Tug‏ 
می رت ہیں ہگ گے 2 7 بی اب نہ ٹس گے یار 


ا نک تال یں ox.‏ ہآسان سے زو رک پارش ہو ری ہے 
اورا کے سا ات عی ری ھٹا او رک اور یتک بھی ہے ہے 
کی uledi/v C£‏ کے توف ےکانوں میں 
اگلیاں نشف لے ہیں اور الل ان مگ رین ط کو ہر طرف ے 
گیرے ہو ہے۔(القر19-17) 

our E G ,مرن اور اناجوں کی‎ ust 
کا ےک میک ہک نز یب ر یک (جنت یش )ج بکوق پل‎ 
ey ےا و مین هریت‎ va Wu 
جنت کے چل صورت‎ f) zuo 
لح عل ہوں گے )(البقره25)ز ٹن‎ eU یں دنا کے‎ 
کھودکر اور بو کے و هیاس ےکر کے زین کے تا نے ڑکا لئے‎ 
x" فرب‎ duo جیا نکر کے‎ SEU n کے لیے حضرت‎ 
نے اپ قوم کے لیے پل کی دمک م ن کہا‎ no 
پچھوٹ‎ EA عصا مارو چنانچہ ال سے‎ kg کہ فلال چٹان‎ 
(60,24). گے‎ 

P اعلا نکر جا کر جو لوگ‎ ل٢د‎ fet ut 
٠لش لیے آسماوں اور زس نکی ساخت‎ gura سےکام‎ 
eti رات اور دن کے چیم ایک دوسرے کے بعد‎ 
کشتوں مب جوانان کے 240 یں لیے ہد دریژل اور‎ 
سندروں میس چاق یھر یں۔ بارش کے ا پان س بے الد‎ 
رال کے زر لد سے ردوز می نکوز نگ‎ e eae او پر‎ 
اور اپے اس ا ظا مکی بدولت ز مین می ری‎ e BE 
وک میا ا ے۔ ہوا لک گر دش جم اور ان یاداول یں‎ 
É جآسمان اورز من کے در میان تاب فرمان باکر کے‎ 
asd uet ہیں ۔(البقرہ 164 )ن اور‎ Up جار‎ 
یش رات دن کے با گی پار ی سے آنے مم ان وش متدول‎ 
یں خدا‎ de بہت نشانیاں ہیں جو ات یٹ اور لیت‎ L 
ساخت میں ور ور‎ ae ہیں اور زان اور‎ ZA 


آرده سائنس EO‏ 


| کرت ہیں وٹ Ae‏ ول ات ہیں "پر وردگا را سب بر تو 
نے فضول اور e RU ua‏ ہے اس سے کے 
عب کا م کر ے۔ بل است درب ! یں دوز کے عاب ے 
JD‏ ران 191-190) وہ الہ ی سے جس نے QA‏ 
طرع کے بخ اور اکتا ن و خفلستان پیر ا کے «iUad‏ 
جع سے P‏ تم کے ولات حاصل بھوتے ہیں توا اور 


EN 


انار کے در ag‏ ن کے UE‏ صورت میں er‏ ہہ اور 
ute‏ کلف ہو تے ہیں ۔کھا ا نکی پیدادار جک ہہ لین 
MU ain D aal‏ ور Jiu oe‏ 
Sed‏ والو EIU of‏ پھر وی سے جس 
نے مویشیول میس af enc‏ جن سے سواری 
اور پار بردار ی کاکام لیا جا تا ے اور وہ یج ما اور اه 
ےکم آتے ول -کماژالن چیڑوں شش سے وان نے ہیں 
کش ہیں اور خیطا نکی پیر دی کر وک وہ ار وزج 
(الانعام 142-141) 

اش تال eese i‏ میک ےکر بھی فر کیال 
| ایس D‏ پل اکیاہے۔ ذہ بہت Za‏ 


ترآق کریم ببانگ: دق اعلان کوتا هیر کہ جو اتوک: عق سے کام ۴ 
لیتے مین آسمانوں اور زمین کی ساخت میں , رات اور دن کے پیهم 
ایک دوسریے کے بعد آنے میں, ان کشتیوں میں جو انسان کے نفع 
کی چیز یں لیے هوئی دریائوں اور سمندروں میں چلتی پھرتی هین. 
بارش کے اس پانی میں جسے الله اوپر سے بر ساتا هع پر اس کے 
ذریعه سے مرده زمین کو زندگی بخشتا هی ۔ اور اپنے اس انتظام کی 
بدولت زمین میں ھرقسم کی مخلوق کو پهیلاتا هم هوانون کی 
گر دش میں اور ان بادلون میں جو آسمان اور زمین کے درمیان تابع 
/ _فرمان بنکر ر کھے گئے میں ۔ بیشمار نشانیاں میں۔ 


ہے۔ ا شش رک سے ج یہ لا گکرتے ہیں۔ ا نے انا یکو 
ایگ ڈراک بو ٹر سے ae‏ کیا اور دہ یت گت ریک 
Lgi E IA‏ نش AP‏ 
لیے پاک بھی ہے اور خوراک بھی اور E UA UA‏ 
رو سے فا کے بھی ان میس dud eg‏ ے جب 


Ss. 
vsu شام‎ LE کت ہد اود‎ d Lizi قم‎ 
ماما ت تک‎ ILU Paid enni 
-EG eee Uu نے جات‎ 
Uic dut خن اور‎ te eg ےک‎ d 
atr مان پر‎ e راو رگید سے پرا کے‎ E نےکھوڑے اور‎ 
وہ عبت ی چزل تہارے‎ Dod dag وه‎ 
کم تک یں ے اور‎ um ده کے لے پد اکر جاسے جنک‎ 
22 اشر ی کے ذمہ سے سید ارات اج رات ٹر‎ 
e بھی موجوو ہیں اکر وہ بت س بکو پرایت وی اوی‎ 
نم خود‎ edd c جس نے آسان سے‎ 
جانودروں کے لے بھی چارہ‎ Ag sni تھی سیر اب ہو‎ 


پرا ہو تا ہے ۔ دہ اپا کے au‏ س ےکھیتیاں لات ے اور 
زیون او naf auf‏ رح ط رع کے دوس LU e‏ 
کر جا ہے۔ اس می leds‏ ہے ان لوگوں کے لیے جو غور 
d A iuui sF,‏ لا کے لے رات اور دن 
کواور سور رع اور چان درک وس کر رکھواہے اور سب تار سے بھی ا 
کے ef‏ اس میں بہت نشاتیاں ہیں انا رون کے 
ee ad.‏ ہیں اوریہ جو بہت کیا ریک بر گکا 
زی ات نے ag‏ لیے زین لپ دک یل ان 
یس ضرور de‏ ہے ان لوگوں کے لے جو سب ی س کر نے 
دالے ہیں وتک ہے جس نے ہار ے لیے سر رکو کک کر رکھا 
چ اک تم اس سے توت هگوشت لن ےک کھائ اور اس سے 
زم تک چزی الو جتھیں تم پہناکرتے ہو تم P ua‏ 
M rue tna een‏ هک 
تم انار بم فطل ان کرواور ال کے D‏ 
نے زین یس پہاڑو نک مب ںگاڑدیں اک زین خ مکو نےکر 
esc‏ ال eo]‏ اور قد کی رات بنائۓے 
تاک تم ut esta‏ فز ین out‏ والی علا UP‏ 
مرک دبی اور جاروں سے کی لوگ Lea‏ ہیں۔ nV A‏ 
EP‏ بھی پیړا us» ZU‏ کیان 
utut‏ تم برش مس e fuz? fp hs Tu‏ 
او یں rtt fe AERE‏ نے والا 
اور Au I e E‏ ےکلہ سے بھی واف ے اور 
کے سے mal‏ تیاں تینارگ چو گر ارگ 
Lu‏ ہیں و ہی چ نکی Oed‏ نہیں ہیں جر خور تلوق 
ہیں۔ مردہ یں ت کہ dn uoa‏ نجل ہک 
انی سکب دوپاروز Au‏ کے اشا ہا Ez‏ تل 21-3) 
اش تما لی نے یہ بھی فسات میں fam‏ 


اللہ نے ode, riye oT‏ 
یں ا یک برولت جان ڈال دی یقاس شش سن والوں کے 
os d.‏ ہے۔اور AP‏ ے kurd‏ بھی ایک OC‏ 
موجود ہے ۔الن کے auf ea‏ خرن کے در میالن سے 
ھم میک چچ P ut Lau‏ روو چو پیۓے والوں 
کے Pa‏ ہے۔ اس طررج ود کے در خن اور 
وروت کی کم ایی چ Laut‏ ہیں سے تم نف 
آور بھی بنا لیے مو اور On‏ یقاس س de‏ ے۔ 
HE. 2E ud Lupa ee P‏ 
دک ll‏ بات و Lb‏ پپاژول کل اور ورن 
می اور ں بے dde‏ لول zz aut‏ بنااور اور ہر 
rr I SU KU UA‏ بک راہوں ر گل 
ve‏ زنک اب شر بت کا 
جس می لوگوں کے لے eus‏ نیقی اس میس بھی شا ے 

ان لوگوں کے لے جو ور وگ کرت ہیں 297 1/2287 
s‏ روتکو nec‏ تم ٹیش س ہد ی مر 
کو ft etu‏ سب e‏ بععد ره نم 
جانے۔ یقت ہے س ےک اللہ ی علم میس JEU‏ ے اور 
M af usus‏ تم میں ے PSP‏ 
LUE‏ خطاکی ہے۔ A‏ ن ا وگو ںکوىہ فضیلت عطا 
dk‏ ہے ۔ دہ ای نیش ہی ںکہ dur zn‏ 
طرف برد ےج یں اک وولو ال رز عل برابر کے حصہ 
وار بن uv‏ تیا ا رکا اسان مات سے ان وگو یکو زار 
A alte‏ ہے جس نے تمہارے سل تہارک جم UT‏ 
kute‏ اود ای نے ان ولو سے eigiu‏ 
PALA Mur a at tue‏ ہے 
سب یھ دیکھت ہو WIL Aut z Uwe‏ 
ze‏ ہیں اور اش کو di‏ ا نکو یو ج ہیں جن کے 


ut |‏ د آسمانوں e! Auf e‏ ہے مہ زین 
سے اورت بی دوب ےکا مکر کے ہیں ٹیل از لیے الیل در 
یروش جا تا ے تم D. but‏ تخل 74۲85) 

ال لور یکا ee‏ می اللہ تال کی قدر تک vë‏ 
خن روگ را صورت ہے س کر جب اللہ tU dU‏ 
اذالشمس کورت جب ور پیٹ دا ما2 IE‏ 
ah‏ سور کی UA ete sao SX?‏ 
e Ur t‏ اود ا لک کس Crith‏ 
AAE E gE (Ete‏ 
کر نے والوں ATL‏ جب اس ارشاد خدواند 
ez‏ تب واذالنجوم انکدرت اور جب تار ےکر 
uv‏ نو تاروں کے پارے یں ال P‏ کے سوالات 
ut uf‏ پیرا ہے ہیں۔ اور غو رکر ے uut Jut‏ کے 
رک مطلب ی هک نک Lo eda‏ 
UI‏ چا Ms ze lala‏ اور ار شاد پاک 
کے to‏ ایک url Led Uno‏ 
دیا نات میس LU en P"‏ -اورا داریا 2 
nb. Ces Leaf Liik‏ صرف تر 
uno o‏ کے بک Lr‏ بھی ہو ہیں گے ای طرح 
جب پڑت lut‏ لبحار سجرت اود جب KH uen‏ 


e due جرا ہو جا ےک‎ 3 Eu ee 


A pond da anc 
نے کے لے غو رک سے 272 ی ںک پان قدرت ال یکا‎ 
ایک جیب دخرجب شاپکار رہ ہے جو آ تن اور پمیر جن‎ 
لکر بناج جن میں سے ایک آ کو‎ e ord 
سے اور‎ do A وال اود دوس ری ود اس آپ‎ EA 
mié ان دونو لک کیب سے پل جیما ای دراگ‎ 
à JA d ہے وا ہک فدد تکا ایک اشارہاس بات کے‎ 
دوفو نایک‎ d af سک دبک ت کی‎ 
J^ دوس سے الیگ + گر کی اور ینخس‎ 
اصل بتیاری خصوعییت ہے - خظاہر ہے ال‎ Ra en 
رش ریات ہو نے دانے مد ویو‎ bm siu 
£P ہے ۔اور جب ق رآن ای‎ e علوم کے زر لیر‎ 
MPa لکر‎ Wee ےر اے‎ Eu 
CTA ےک‎ 
WEL" att GF حووی‎ ae 


efe ۲‏ اسیا کول 
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بھ وک ایک e edu‏ اپاس کے خلا ف عالی C‏ 
ب ایک عر سے سے جک جاک ہے۔ 32 یاف ماک کک ہے 
Id‏ یمالک vut‏ ^ زیادہ Je sorta‏ 
Dee n Ln‏ میں بن ور ککامتلہ اور ی 
اتمم ہے۔ ہمارے uz Je AT UG‏ بی ا کی 
طرف دھیان دیاممیا رای سلملہ می BUS‏ 
z pda‏ اس می نا یکی نظر 
dr‏ ے۔ Ug eh‏ #ول ے 
اموا تک شرع بھی بہت زیادہ ہے۔ 
موک کے زم سا رح diu A‏ 
gus‏ میس نماطر den?‏ ال 
Eu‏ - یہاں ت کہا جانا ہے 
کہ اکر پیٹ نای ہو تو Eas‏ 
طبیعت ہیں تق ا کو ہنری طرب 
ال یں ہیں کے ہی یک "بو کے off‏ ہو ےگ پلا“ 
ERE‏ سمخ اور ملک وشن عناص رکو جلا شین ے اور انان 
کون ا رک LOL‏ 

بجر f‏ لحنت مار eut Ue‏ پر ہے 
کی ضرورت س UE‏ کہ جاک زرا ن پیر اور ال عد 
f E‏ ےک ہم اپ ملک کے وخ نہیں بر کے ؟ اک 
پات تذل کہ PERI‏ پیراوا رک کی ے۔ 
مار ے کک ut‏ کل درون یس زرا ut ag‏ خاطر 
(Green Revolution) ti j_l UP‏ 


او خوراک 


6ھ 2000ء4 


وچ سے اتاک hle‏ ج 1950ء ٹل 9 dy JE" so‏ 
و1999 یں بد کر 198.2 نش تک LOI‏ 
wss oU aco (White Revolution) zl Lai‏ 
g Ut acd‏ تام عطاکیاے۔ UM UT‏ یلک 
Us‏ بھی تمم پہلا تقام دب سر انچائی du‏ 
پات کہ الن تما مکامر ال کے Pos Ve bry‏ 
پھر ui ZA US rji‏ علادہ 
ماب یبال P‏ جب تس فص اوگ الک فا 
eu beoe‏ 
ہیں جس غل غزائ تک فقران ے۔ اہزا 
ایک فاد و dd P‏ ہے اور 
تہ کی دما کو قوت۔ اود ی وجہ Se‏ 
مار سے یہاں تف ےکی کی وال یرال خلا 
s(Goitre) I (Anemia) 1‏ ره 
ہت عام ہیں۔ دس عم ود Iona o‏ 
ہیں ج سکی au ut uf eJ‏ غراتیت گ d‏ 
TL RP‏ ن زا یک کا شکار ہیں۔ دی علاقژں 
enu ut‏ کے ملف فکاموں یی بی تون کر 
ہی گن کے ous‏ کم ui‏ مل پاتی۔ 
سار اف راو اک à M‏ بعد گی ہو گی فان کے Ute‏ 
لی ے جونہ 3 Me dnt um‏ بی خذاحی تک 
الآ کی کے ما n Lus ut‏ 
E Lug‏ دس فص رل -eresio‏ 


du‏ پچ آج0 نکر وڑلوگ بوک کے زم سا کی 
ردب ہیں ان شش پاچ سال ےم ر کے 0 کروڑ 
اییے چ ہیں جوا تک و uter‏ تام تقو اور 
کامرانیوں کے onn‏ شم بجر نان کے لیے رح بھی خواب 
aeu e‏ حل مکرتے ہو اس سے دبا 
اس لک نے کے لیے اقوام تہ کے زم اجتمام 1945ء ٹل 
(Food And Agriculture FUTA Aiia‏ 
Organization)‏ تن ۸0 کا قم لش KU‏ متیر 
de‏ پہ بھوک کے خلاف جن ow‏ ے۔ای KE‏ 
dp‏ کے طور 4 FAO‏ ہرسال 16 اک رکو کی ایک فاص 
ال c‏ توت یال لوم خو راک کا انعقا در i-e‏ 
ال "وک ازا کیم کی کر ے Lanes?‏ 
ماد ع e dU‏ را ککاانعتقاد ہو راج ۸۵ع ای 
کی وک کے ناتے کے لی کوشا ہے جس کے aL‏ 
صرف کو متو ںکوضروری اطلاعات فراہ مک جا ہے یل ہر 
ao au^‏ وتاب 

due pe JUl شرع هل ز بردست‎ AT 
Eie بے یه الس سالوں یس آ بادئی وگن م دی‎ 
قارب آپادی 8.5 ارب‎ oz» سالوں میں د مکی‎ ut 
ہو ہا هامید ے۔‎ 

مار باد یکی ایک مضبوط dii‏ نوجوان ہیں جن پر 
"ی ur‏ کی بر بل عالھی مہ کل آباد یکی 
7 یلد ی نوجوانوں کے 2 میں ے2015 ء کک ہے Golf‏ 
ایک ادب 0 4کروڑ مدا هک و GÀ eme‏ 
7 ےکروڑ توجوا ول بیس رت Á ut‏ آپاد یکی اتی یوی 
اور موی اکا یکو ناطر وا £e d‏ ہمارے لیے 
تک راہیں ہموار وق ہیں اور ے طاقت وگ کے P‏ 
E‏ ککافعال حص بن uie f‏ کے لے Jens‏ 


1 ۳24 
ما توجوانوں کی TS É‏ مک ری اور 
انح کک وتو مک غدمت کے لے تا دک میں ۔ eui‏ 
ول نوجوان شب رکا کر ر ے ہیں جو ایک خط ناک لو 
fuite‏ برا نکی فلا کے E nz, eo"‏ 
ute‏ اترا مکی ees‏ 
وک ال eut‏ بل اس سے ex‏ ره 
ute‏ پر خاط ر خواہ توج کی ضرورت ہے۔ غر مت٭ 
بے رو زار ی٠‏ توت نریم اور اتید اراد رو تام اه 
og urn‏ سے غو رکرن ےکی ت ضرورت 
وم 1996ء شس روم World Food Summit‏ 
انعقاداک وچ urba RELE E‏ کے 
5 ,کک دیا کے 0 8کر وڑ v‏ ل وگو لک تخر ا رکو صف 
کروی جا سے گا۔ اس چون یکا نف رن سکا اکشن پلان دیا کے E‏ 
سے بھ ر eed CLIP‏ بل خر بجی 
گودو کر ناء توت Listor a‏ مرا تج Sp‏ 
دی علاقوں یں قل ی انیو لک نفاذہ زراعت بر صو می 
تج زرا ac‏ ٹیش زیر اضف »ثرا ککی اوی (P‏ 
hs‏ کات ہیں جنپ لو ید ال ۳۸۵0۵ کے ذر لی کم 
Ut eos‏ -۸0عک اک ت یکا و شو لکا تتو سک 1990ء 
det‏ نم با وگو نک تخرد 80لک یکی وا 
PT MINOR‏ 
اکر ہم arge d uturti ga eu‏ اور 
یواست رب A‏ رکه T‏ کک اس 
کے بر سار موق fio‏ نہیں C‏ کے اور hr‏ 
تو یں ا سک تمت اد اکر فی تی یڑ ےگ میک اندازه کے 
e‏ 2015 کک لو ری ونیا سس بو کے لوگو ںکی utu‏ 
مید کرو DIE‏ ہو جا ۓےگا_ 9 


à PET. و هه‎ 
VIS 


Lugg‏ سفر میں تاو نے جت روپ بے 
ہیں شای یی چ نے بے ہوں۔ قرع Gal UJ‏ 
و تسا اور در غار قد کی مدع ہے rid‏ 
ut f‏ زا نے اک رارسا EU‏ تور 
Jes Cf eo taut‏ مرخ ھا 
au yiL ou‏ کے لیے LSe hi‏ 
-Ż‏ مر بشو ںکوروعالی علاع کے واسط D‏ وک Ghr‏ 
HELFE adr‏ 
unde‏ کو لپ کر وگول 
یال بناتے e uf ia‏ "کت 
تے۔ ای لفط سے dÉ‏ میں 
MIA‏ لفظ بنا ی نے اردو Ut‏ 
hog PP UD‏ 
d‏ کے ہاو لک evs f‏ 
ہے بات ا بت ہو لی ےک ا وقت 
تم کو بطور تسوار ناک میں رکه te‏ 
تھ ا کی »og‏ بل dede‏ 
ob aut‏ گار ا سکنادھواں استعال ہو جا تھا۔ سیاحول اور 
جاجروں کے زر جرد رف ہہ لت تام دام کی لی _ 
مت وی اوراشھار ومیں صد IM LEG‏ کے طرر پر 
S RE tey en‏ بہت VIEU‏ سے شفادتا EU‏ 
جسالی تیان دو رک اور اعصا بکو بر کو نکر ج تھا انیسو یی 
ریش ہونے وال دریافتوں ے یہ EXP‏ آ لک 
کرام Mp bogus Kur‏ تک وع -e‏ 
اہم باوجودان اشافات کے EPI uro P‏ جن 


انھی ڈاکٹرں‌نے چوهون پر 
کی گئی تحقیقات سے یه 
بات ثابت کی که پان مسالے 
جگر اور دماغ کو بھی متاثر 
کرتے هین. جنسی غدودوں 
کو کمزور کرتے ھیں اور 
oilo‏ منویه میں پائے جانے 
والے اسپرم 9S (Sperm)‏ بھی 
تباہ کرتے هیں۔ 


یڑ عتتا ئ یکی اس سے بی ناه رک اود ہر سا س ی ی 
onu‏ نس خرس مخلیہ دور یں پالن تی یب 
اور gut‏ وازی کا ایک ue‏ اقیاز بن A‏ نواہوں اور 
ز میت ارو ںکی لول مس ایک طرف پا نکی میا کے تۓ 
zz.‏ کے توووم ری طرف ا کوزا قر اراو رخو Jos?‏ 
cL‏ لیے یت خی اقام کے تم ہک اور سفوف Jem‏ 
spon‏ ورق dfi dr uut E‏ 
دان» پان دان» پک دان» دہ 
صرف تیار ے گے UIG‏ 
واقا مکی نقاشی Lyre‏ 
گے۔ پان کے ارچ (e‏ 
LU‏ ر عل عطر بیز aM‏ 
لت ہکواستعا لکیاگیا۔ ای طرح 
(2d a Ufo‏ 
ان ایا fie‏ ”لم رن یف 
Yu Dp‏ چم دای d:‏ 
a uy oU dun‏ 
خوپ سے خوب تر حق تیار ہو ۓء تلو کی خو شہورار بنا ۓے 
UTR‏ لت وال یم تنام شون عوام میں مقبول مون 
gne et‏ لے ت رآ نکر Lori do tt‏ 
خو d um ob‏ س کہ enn‏ ی ر سوم دروا اور 
df eua BTE F‏ کن 
کے ام میں پا نکی ڈیہ اورسار کیہ اک وکامڑہ DETE‏ 
جج سکو جس میں aca‏ نظ رآ وہ dte‏ سے دل »لاه 
af fuz f d‏ نے مار اور aL fF‏ کے مل نکوعا میا 
ت 


لااو کٹ et‏ برانڈعام ہونے هت عل س 
afe‏ صرف بل ھت if‏ اس میس دن ہے 
دن اضافہ et‏ ز ن رک یکی مصروفات سا نکی 348 
PETTY PEN MATT‏ جن اور MS‏ 
وواعصالی کو نکی حلش میں اس QM ute‏ 
تک ہے سل جار یاے۔ 

ابی ند نوں اور تہ یب کے تھا ضوں نے بذک ع دک 
Mai E E Moose P d nus‏ 
Lur‏ لیے ایک جو انی خاش تیک IPE‏ 
یلیٹ اور تج کر مکی طر fe‏ زا دار اول 
رام ریا Le‏ 3 ایک 
با یف وجود یش آہا ےگ ۔ 
p»‏ رف پان ادر کے 
(dii dn Pc‏ 
ساتھ -geput‏ 
dn‏ سیف od‏ نگ ان 
یل سا تھ ہم اہک 
gon‏ تھی لین £u‏ 
اہ ری عادات“ کا بل 
eU‏ م کی وجہ de‏ نسل ا ںکو چھ پکر 
dU en‏ تی NAGE‏ کم اور رود تھا۔ اٹ UAM‏ 
تقاضوں نے 80 کے دس میں پان سا کون دیا۔ یک ی 
A‏ مم انان پان کا gue eae aar‏ ے لاف 
اندوز ہو نے لگا۔ لک ینک AGIS‏ خوشهواور سار 
NOT‏ 

بھی بی دوبظاہر لف واقعات جب ایک سا Jor. d‏ 
ہوتے ہیں وکوئی سوج بھی خی پا کہ ان سکول جال مل 
fat‏ پان سا ےکی آم کے سا تج bee‏ 


کررھے تھے۔ 


پان مساله استعمال کرنے والے 
انسانوں کے کروموزومون میں 
بھی خرابی پائی گئی .یه 
خرابی ان میں بھی پائی گنی 
جو بغیر تمباکو ملا پان استعمال 


مدا شتا A‏ نے وذو باغ ھاگ مر مر چ نا مگ رگم 
Cord VE‏ طوفان نے تہ ی بکو قایس اکھاڑ 
uo‏ اشتہادات نے پان مسا ےک LI‏ 
LK‏ نے ایک L tpe IE‏ 
م وکر Lv‏ وار سے گے۔ یہاں سے ART‏ 
شور ہوا۔ ال ما هک وچ سے op UA‏ ے زیادہ 
EU‏ ا رر نے مکی سا تح ہی کت یس بپ کی 
غرض ےکم معیاری اور ر aa‏ خطرناک اجزاء پان 
d LA Etude‏ ماوت n) d ne‏ 
o Xe Lib‏ 
i‏ 1 جات e - d‏ 
مسالوں کے ڈبے بے اور کے 
ےا نکوسا تھ رکھنا بھی دشوار 
»و تا 4 98 1ء شی پان 
سا ےکی ایک شیور ای نے 
dese? UP du‏ 
quii fz Nie‏ 
aeo‏ ےکور dif‏ 
فروخت UP‏ ایک سال شس 74 کے سے 14کروڑکک a‏ 
)25 1992-93 کے مال سا لک بات ے تج فروشت 
ابول دم ےتک جا E‏ )پل آحد نے ری یکر 
بور do‏ پا نکی دکا نک das P‏ اب پان ے 
یل دور سے ہی کیک گے رنگ ب گی مک دار جنگ مم پان 
Lv‏ پاچ میں ر ہک ے هب جا ہم جات میں 
P‏ نہیں تاو کے Fede‏ اب ایک "Qu‏ 
بن که تھے۔ اب بھی ure x‏ کو م سے 
sn‏ ماگ Leap‏ میں "رین “لان کا 
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اجازت دی جاے۔ مقر ہے ناک ال طرر CUM‏ 2 
بچو گرا طرف راغ بکیاجاکے۔ ا انگ کے a£‏ 
کت شرو án‏ اور اف de‏ اارول È‏ جب پان 
ooo‏ تب لک بھی اشیا ہک جاک وان س 
چپ زر eL Ton P‏ بات طایت م ویک پان سانلے 
اور ال رع کے کی رکبات بت کے xd‏ 
اہی کی زان نیک سر رات خود ایک فان هیا 
ماذہ ہے پان ساسل جس ا یکو ملانے سے ایک طرف پان 
Je‏ مزید [rA h‏ دوسری طرف zy‏ 
ماس هک uM‏ ہوں گے جس ے 
das‏ لک صحت متا ہگی۔ Ut‏ تاو 
لال کی جیت ہو او Jeu‏ کیک و شش کے بعر 
3ء مم ا نکوپان ماس میس رین ملان ےکی اجازت 


des نذا او زا اجناس سے ملق بش‎ d does 
a کلومت نے ہے‎ fr اداروں سار چہ ا کی مالغ تک‎ 
کر ایک دن می سکوئی س 125 کرام سک‎ 


ed bi ست متا ہو‎ t 


کر eue Aet‏ نیس ہے یہاں غور طلب 
بات بے سب ہکہ پان سا ے کے دح لوگ 00 گرا کلف 
du‏ سے BI Ë E us‏ ہیں۔ اہ اس سالے 
ut fut‏ مقرار میں بھی سک رین ما جائۓے 
ایک کو پان p deoo Lv‏ سک رین موی کی 
گرام ماس میس 800گرام۔اگمر یہ وون سکھا گیا تو 
uwo‏ ی دن یس 400 eu‏ سکب 
Rd‏ 125 کرام کی عد ے ت نکی سے بھی زیاددے- 
مفرپی ماک میں کر Ue te tUe), PUB Kur‏ 
نے 1977ء شس بھی اس کے استمال پر پابندئی ڈگادی تن 
ای ط رام Fund ut‏ فو ظط خذائی اچنا کی فر ست 
سے فاد کیا جاپنکاہے۔ ام ہمارے نادان ان پڑھ اور ناواتف 
عوام اس زپ رکو تلف شکلوں میں استعا .222 
ہیں۔ نادان n‏ د انا نگوای طرف توچرد ےکی د تو 
رورت ہے اورت فرصت - 
(T2 AT‏ 

پان سالال کے لف برانڑوں Li d nut‏ 
ماس نے پان مسالوں اور اس نماندا نکی Dif‏ 
کو بے عد eI‏ تلف dumi‏ ای سے ہے 
بات سا آ ہ کہ ان مسالول میس چو ےکی جک اک اور 
کت کی ج کی خط نا کن یائی ماڑے استعال Le‏ ہیں۔ 
ساد یک ہجو vw‏ عم e‏ استمال 
ہے ہیں۔ رک اور خو شبو کے لے سے اور Ústi‏ 
I utentes‏ سال شاع مو ایک رپورٹ 
کے lb‏ ہندوستاا نکی یک utet‏ قرو خت ہو نے 
وال پان سام ع Cambie“ d FL E‏ 
f a eductus‏ بر اتال 


Le Leu‏ تلف اقام کے پان مسالوں کے ۹0۵ موتوں 
میس سے 80یس مہ ملک اہ پایاگیا۔ کی بات غاب یکر بے 


اک اضر دار aet‏ 
کیم f‏ گورت مور aM‏ 

من ہکاکیفسر ہمارے ملک شل سب سے ذیادہپیاجاجاے۔ 
انی کو نل آف e‏ ریرج کے Ade‏ سال :گنا 
اود ای اقتا مکی وہ تم ut RAPI‏ "مج حر نے کے 
نام سے کت ہیں موت کے teo‏ خط ناک بات یہ سے 
dec uo‏ کے مھ دو تین سالول کے اتدر دی 
کیم انی ین لیتاہے۔اىی کت شبات سان ئی 
کہ ان مالوں میس EP‏ حت آر سیک » کل اور 
oit‏ کار زد یف Ley ed uie‏ ہیں۔ 
ان کے oe gea‏ کے اعد کی اور ےکی نم 
کھال متاثر ہو ہے۔اس P oM‏ رت مو سب وہ 
کٹ چا ہے اود ال iu‏ میا اڈ هکوش ت ef‏ 
کہ کے گاناشرو گرد ےۓ ہیں۔ نا 
d^‏ ٹیوٹ UB‏ ر مرج 
£O uut i‏ 
کیشر سک تن لکد feUy‏ 
a.‏ بهد یم eJ OUR‏ 
AT‏ پان مسانے ہگ یا ای 
اقما مکی ایا کے dea‏ کی وچ 
سے وت لاد 

ل p‏ رل Jt‏ 
انا میس Je SY‏ تھی یک 
رورت کے Oe‏ پان sib‏ 
صرف مو اور عق UE‏ پیا 
کرت ہیں بک رشحم کے در اعضاء 
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۳ 
کو ef‏ وا ووران ڈاکڑوں ےکی 
کے مجن duro‏ جار کی وه سب 30سا لکی رس ےکم ے 
اور دو تن سال سے بی پان مسا ےکااستما ل eA‏ ے _ 
جب اک دیور ت کے oe‏ طریتوں ے Jih‏ 
A tumis‏ پیر اہو نے میں اوسطا 20۔ال کے 
ہیں۔ LU ad‏ چوہوں رک کل تحقیقات سے ہے بات 
خاب تک کہ پان سائے جکر اور دما کو بھی متا کر سے بل 
تک رودو ںک کرو رک نے ہیں اور باه منومہ ‏ پائۓ جانے 
Sper g'h‏ )کو zul-ut Ze‏ ہوں کے 
کرو موزوم بھی متا اور راب چا گے ۔ پان مسالہ استعال 
کرت اس انسانوں کےکروموزو موں میں تھی نالپ 
یه رای ان می بھی پا A s‏ پان تال 
کررے ے۔ 
عطال اورطیبرزق 
اللہ dece‏ رآ نکر کم س ت مکو "uu age‏ 


13 


| 


رز قکھان uet‏ 
کا بات ے LEES‏ 
آو سے صے پر ليِکرتے ہیں اور 
آد سے سے ال -ut‏ جہاں ہم 
علال رز SpK‏ نے ہیں د ہیں 
طیب رز ے نادانف ول - یہاں 
vh‏ سے مراد جح پاک بی uf‏ 
ہے بل ur‏ بھی سکوی 
کی ایک چ ڑجوانان کے لیے صحت بت مت کت شش شس 
uide na‏ گم کے ول یس پان مسا لن ےکا ر اورا کاخ کار EN‏ 

اقا سے تام اور اش کے مکی ید کہ مارا CI M‏ نت او رابات 
رال SPEO S s‏ ھا ہے ہم پ لام ہ کہ ا لک صاش gelul‏ 
مر یاک دس انان کے لیے Par‏ نہیں Jagen‏ جوا کے لے us‏ الد تیال ت رآ نی 
genou‏ کے دا LA‏ کرم شش فرما جا کم م سے ایض ت کا ساب لیا جا ےا 
جوت مکو عطایگئی ہے dV‏ رس 
کی تھ تکاضاب یں و یں e£‏ 
گے ute aeui?‏ رام“ 
ایام کے استعا لک اکیاجو از e‏ اش تی 
Uik MA ez‏ 
میں شا لکرے جو ا سک یساب ت کے 
ur? UP‏ گل Jun‏ 
کل تاب ی Gt Dus JU‏ 


s 14‏ سائنس ااہنامہ 


Je ga‏ یارس 0۸10177 کا خر 
مق م یگ ال رع سے کیا جا اہ تیه ال شر 
Ut px‏ ایک FeZ‏ 
cs‏ لے ت باس هگ لوگ خلا میس تھے 
uA‏ یہ نیا مک کول چ ر eu‏ 

لن ىہ زاره ےکیا؟اس کے بارس مم وفوق ےکوی 
BSa ESI ENE h‏ 

ےد یھ لی لک eu‏ 

na;‏ ایک لو کا تام ے۔ ن جب وقت 
ایک راد سا لکی مرل کک eee‏ ہکہلا نے گا 
ہے۔ لن سوال بے س کہ وق کیہ ناپ قول م کے 
کرت bou‏ پیش دہ آے تون 
mG Cevi ov‏ کے i niu‏ بعد 
جب دوس اواقہ ونما ہو جا ہے جب ال وقت ک ےگزرن ےکا 
CAL PEENE‏ رآ نے وا یا چھ وکر ی 
de‏ نیش یلق کر وق f‏ وی 
بھی کیان A‏ آ پک یادداش تکام IË‏ 
LI Knut Eua DST‏ 
ہی کہ آ پک شاد 1960ء یش »ول Uttoro f‏ آپ 
سے ہی کہ آ پک شاد یکو دس سال ہو dut Je‏ 
m‏ شادک کے وات ہک جار واد مون ترآ پکو ۰ 
احال د ہو کر شاو یگب n‏ دس سا ل Lf‏ 
"xU‏ 

agir‏ بکوگی Hoir‏ سب تو زین یط 
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ساحنسدافو ںکو تقر AT‏ منٹ بعد وہ طو فان -etl‏ 
AT?‏ من ٹف کا وت ال در مان Ut‏ تاب ہو جاتاے۔ 
Ig‏ والاواقعہ ki‏ منٹ et‏ ہوا آ پکو آ sole‏ 
نظ رآی وت تک ی شاخ یکہاں مول ۔ موادت 
f (Super Novas) Jl se z uae‏ ,£ 
vel-ur‏ ان ت نکر بی Fe‏ دو صاب 6 do&/‏ 
سے کہ ىہ OU UE Rue‏ نظ رآر AM e‏ 
سال fut Fais de‏ نظ ریا Gun e‏ 
تن لاک کو p‏ یا زک ر فار E Ene P‏ 
e‏ ا لک nut eee‏ اس وات کو روش کی 
ای ککرن EA‏ کنیا اور یں وق Angeli‏ 

ال وت بث ونت پر نیل ہے بک 2001ء شش شروخں 
bios‏ نرادرے پر e‏ اعدادوشار کے Qe‏ دی 
ری نم ہوتے ی دوس راپ رازہ تم ہو جا گااور MAU‏ 
ent‏ وتات لاکوں سے سال سے ای UA‏ 
مم جودہے - ماری زشین کے ob‏ رات 
گزدر ے ہیں۔ مین سال صدیاں د چا کب af e‏ 
بل ای ہیں پھر ہم رازه رو مو ےکی خوشیا ں کیو 
-ietu‏ 

دو سرک یات بے e‏ ہم دوسرایا M‏ 
EN‏ وب 

درا پہلا رده ماع AU.‏ اتھ۔ انی سے 
پیک وق VJ Once‏ سے نام سے پات 
rt Lo LE aur‏ ش رد MM‏ 
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ÉAnno Domini& ہے۔ مہ‎ te fA. D. ner 
سل جاور یس دی‎ ud" گنف ہے جس کے‎ 
یل ایت جس ایک تل‎ Qe rie سال کے در‎ 
کی سے فور ایک نوی سال شرو م گی تھا یش ایک طرح‎ 
تھی‎ ánt سے وق تک کنیا کش ہیں سے‎ 
k تار کے ما ا یسوی میں حضرت‎ 
او می کی پا کا سال ارچ گر‎ 22 
سال‎ ef جار نے والوں کے ما یکی پرا‎ 
صری کے ال آثری سا یکو‎ aee ہیں ال‎ Ex 
DIM دوترار ہکا جار اس دای کے ت ہو نے پہ‎ 


[CN‏ داب سوال یہ پدا ہو تاس کہ دوہترار سال پل ہے 
حا بل نے تمد باتکاکیاشموت E Ue fe‏ 
eo‏ پیل می یراہ" ۓ تھے کی کل بش dan‏ 


کے ایک راہب نے حاب Ib‏ باکر d‏ کی 
sour‏ فلا لگا گی تھا vt boe‏ 
مات سا لک فرق سب ی Kus‏ حا بی 
ایی UT‏ کی LL sF C demes‏ 
zl‏ پانے بد دس LE deron nut‏ 
ماق ہے کت دوبزار eo‏ می Fa uM un‏ 
حاب ے دور زار ےک وگزرے حاون سال مو کے 
ہیں۔ اور سکم سنہ یری کے e‏ پا زاره po‏ 
ہے اود ہم دوسرے بترا PR‏ ص دک س ےگز رر ے 
-ui‏ کم سد جج ری اس وقت Sa‏ الام 
کہ سے بجر کر کے و ہی E Ea‏ مسلرانوں کے 
id.‏ ڈ اھ ہٹرارودی ہو اے۔ 

جب انان ار تھا کے dz‏ دور ٹل تمانو وه وق تکا 
حاب چات کے mu‏ کج تاک دک d‏ جار کا 
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o£ A لور ام جاح اور‎ tanga نظ رآنے کے‎ se 
دن تلم کر ایک رات تاب ر هکر مورا وا تھا‎ 
PY? sop M" a ال ط رب ۲۹د نکاایک‎ 
نیل ر ا اس لیے دہ کی یں دن‎ seats 
شش ایک ید پور اک ج نظ رآ بھی انیس دن میں۔ اس‎ 
مر چات کے حاب سے سا لک شا رکیاجائۓے ذ ایک مال‎ 
ہیں می وک من جرک یل‎ Longer ut 
پر سال میں و‎ hAg TP ag موم اور‎ 
EL دنک فرق پڑتا چلا جانا ہے۔ ہنرو کین ڈر بھی ند‎ 
پڑت پر ہی مر لن ہنرو ساب داں پر تن سا کے‎ 
ہیں اوران کے موم‎ hyss uen بعد ایک‎ 
اور جوا تقر ایک مہ مت ہیں‎ 

عیسو کر Portes‏ ٹیٹس سے ۔ ا سک یکو 
fug‏ سے کے لے رور یکا مین uou‏ 
نان جار رای بعد فزو ری تسد نم Jt‏ جار 
سال ین وک 0 ردیر جا بے 
حاب سے ایک سال 355 - 354د نک ہو جا ہے۔ rd‏ 
کنر حاب سے 385 دن کا سال ہو۲ ہے - لین ہر 
چ سال ی 366د نکا ×× جااے۔ 

à LU (£3‏ کے LS Babylonian” 4t‏ اور 
رون بھی ایک Fork zat‏ سال بر .2 QR -ë‏ 
Liz ut f‏ مایا ل کے لوگوں کے £o‏ 
O^‏ ایک ید ٹیس دنک ہو جا تھا۔ ا نک کی ر Aztec‏ 
کر کے مطابق ہی E‏ و بھبر1730م میں 22 19 
Bina AR Likes Itu‏ 

ct‏ مک جوت کے de‏ مر یس ایک 
f‏ 4236 ۔ میں WP‏ تھا ای کلینڈ رک جیاد پر 
eff‏ تیا ےآ PIERR‏ 


si‏ ساتنس 


ہیں ب یکایند سو ررح ےکر دز من کی ای HEU M‏ 
کو e‏ ہن VŽ gr sd ku B‏ 
نے Curs‏ مطابقی وق AE tus f‏ 
fL pet‏ کے او d‏ سک صاب .نا 
تاور ضرورت کے sp e‏ کے uf uf tust‏ 
دن :اد e‏ کے ero diko UI unë‏ ردان 
var‏ سال تس پا د نکی پم یکی رہ جات 
urfi"‏ ان زاون ںکو due P‏ 
Lv‏ کے دن مان لیا اور oz‏ کے ng Zur‏ 
LL‏ ان پا دنوں AK Ure‏ ہو جا تعکر سال 
س جب چا ول ایک ہشن کے دن کااعلا نکردیی۔ 

اس محر یکین Def‏ م ٹس ہیس مین رر نے ابا 
اور اس میں یه dr‏ تیا ںکردیں جس بی ر کے تار 
ibo‏ 2 ن کیت ر Calenden‏ 20 ال )کانام يا 
funt -‏ بھی »بت یکیاں ر گی Zu‏ 
کار 1582ء یس لو پگ یور ۱۱× نے اس katë‏ بھی 
بہت پک اور تیر یا نگل ات کے بعد Af il‏ 
uf‏ نے تادر ہہ تک اک طرر گل دبای 

سال کے بارہ ول میں میں دن فو اس لیے مقر سے 
LP SE‏ ہین e T ou‏ پگ رپ را 
rudes etr‏ ہوتے ہیں جو et d‏ 
یں بد 2-2 ہیں۔ اب سوال ہے کہ ut zh‏ سات دن 
می حماب سے کے گے۔ zh‏ کے سات دول کے پارے 
nsn Re ut‏ اود ut fi‏ سب سے 
بی cU V‏ مطابق خدانے چروتول می ہے éd‏ 
dei‏ تھی اور ساقذاں دن ای نے رام کے Wd.‏ 
تھا۔ 321م Ut‏ شہنشاہ کش تن (Constantine)‏ نے 
A ut‏ ہف کے سات وثول ASI UE‏ کادلن پہلا اور 
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عباد تکادن مانا جا E‏ اک وقت سے عیسا لد ناش اقا رکا 
w‏ یکادن مانا جا Eo MU) e‏ طور رجا 
-iSe hetus‏ 

ہف کے سات دول کے پارے میں دوس رک روایت ہے 
ہ کہ Uto‏ کے s gso‏ سات سیار و ںکاعلم تھا 
اس zd‏ ٹس سات دن as P‏ مس 
ای لیے ال ونوں کے نام سیاروں کے ناموں پر ہیں کے 
روگ عک کہا جانا ہے۔ hice t foe E‏ 
دی رود شی نج ہم جا می لک سور e I‏ 
وت ہیں۔ اس ونت دوسیاروں کے پارے میں fo‏ 
ہی UP‏ تاد سود اور چات کو بھی سیا سے مان ه-ال 
هو ناسکی مومس میج حاب sil‏ 
تس چات دک miy‏ نون سیارو کی شش اور لین 
کی EU pdt Uto‏ دہ Cower‏ 
مر سور جع ک ےگ دگوم ر ہے ہیں۔ 

A‏ کے سات دلوں کے بارے میں تیر ی ر یل ىہ سے 
کہ کم ہے کے لوگ دگل ay‏ کے aM‏ ھن سے 
وت کا اب گاتے مهار چو دودن س کل ب وکا گے 
treed tum‏ لیے ان چچددودنو ںکوسات ات 
دن کے ہفتوں میں ہا دیاگیا_ 

dope B aigu‏ ول سے بھی ورس 
سالک حا ب orti fur‏ دای پرا 
IE‏ بور ئن سو بطم دن ما کان با 365.242199 
دن ش پھر اکن ہے۔ تن ایک سال یل 385 دن پا گنه 
utra‏ منٹ اور LAE uti‏ ہیں۔ ای فر MK‏ 
کر نے کے eod od‏ جاتے ہیں۔ 

nad sto eco Az پات وتک سک‎ 
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سے دول میں ایک جوش ئ رآ جا e‏ راروش روح ہو نے 
eue‏ اس جوش اور وک وج Muf ut‏ 
t EU ou‏ سکم سب دن ایک Ene‏ ہیں۔ روزا 
زین اپ لکد d‏ ہے چو دلگ ںکھومتی ہے جس 
سے دل رات ن ہیں چا ند مین AU‏ برا ہو جا ہے پھر 
تاب ہو جا ا ہے یک سال iut‏ ین سور رح ےگ hh‏ 
oe dure‏ رت کل کل لاکھو ںکروڑوں یر سول ہے 
n‏ اے۔ وت Lore he iut o ee eti‏ 
ndn ut Eon‏ یں ni‏ میں بڑے با بادشاہ 
اور عام ونا شل tas‏ کے اور م lE‏ ہے سب یه عام دنو 
ٹیس ہوا۔ دن نہ مت رک ہو کے ہیں اور شر حول ء وقت می 
ایک ve over‏ تچ Cou‏ میا ول 
کو مقر اور پھ Y‏ و مان mes i ur‏ 
زا رکو خداکی عباد تکادن مات ہیں ot ou^‏ کیزورن 
با 29729 لکوروزو( رت ) رک کرای و نکی ابمی تکا 
RET‏ ہیں ای رب ہر ملک ہر معاشرے بر سا س 
اٹک li‏ دنو ںکوخوش یکادن انا اتا چ ان دفو ںکو جوز 
ما نکر LU uf eite‏ رات دن می کول فرق 
یں اکسی خو شی کے مولع پردن tenu up‏ 
سور رح ےکر وگنو ےے مو ےون را تک لہا شس فرق ۳7 
رتا منز کاپ ر UAE‏ میں کن کار بتاہے_ 

eI fue 

خی وق L‏ تکاتصورز ہن کے A‏ 
اور وق کی ایتا کے AUI‏ ے ut‏ اتش راتوں کے 
cute. s‏ دقت پیش "e| E‏ 
ہے ان سا شد انو کا خیال ہے ج وکا ما تک اس تیو ری oS‏ 


کت ہی لک پر یکا ات M‏ سے ای LA‏ شی اور اک 


رع رہ ےکی لک ما تک eu f‏ ستارے تنم 
سیارے اک SU‏ یش بیش سے e th‏ ہیں اور 
بھی ہکھوتتے رہیں کے _ لیان ادا لک ایک یذ روپ 
S Bigbang‏ ریپ نکرنے لگا سے اس Log‏ 
ie EO‏ دعاکے Je. P dnte‏ 
کہ ازل بل نت وق تک یرال کی Ket uide‏ 
Eiis‏ شک میں ایب یل SE- aV «ufi‏ 
(Nano)‏ سن میں اس یم اسم میں و Fe‏ ہوااورسارااڈہ 
ut e‏ شک رک ہکہکشائؤں اور سورجو ںکی لس UAE‏ 
مت زر E ggiy‏ سے وتك AE £ nig‏ 
درا ایک نژ ete aur uL‏ 
اس pe‏ کے 2t‏ سے e‏ دقت تھا بی کس ۔ جب وہ 
شم د جاک جاور ال ےک“ می اور سور رج می نکر خاش 
دوڑنے گے قذوقت YPL‏ م طا قور دور بیوں سے 
on‏ ںکو ر کت ہیں تور لو یل اس مہ uf‏ 
ہوتیں جہاں یں ارح نظ ری ہیں کوک وهای ہم 
سے لاکھو ںکروڑوں نوری الوں کے فاص ہر ہیں تن ان 
سے جر روش گی شی وہ ایک AXE‏ تین که doe‏ 
ار سے س وکر نی موئ یکی ل اکے ال می تم کل کل تب نی 
É of un‏ ل- ال وقت e KU o‏ یں دہ 
ہا ےکہاں وگ اوران می یی t‏ بر یال ہو uri‏ 
کک eb csi ute‏ سے وف کے 
Los‏ تم لیا جب انان غارول شی ر بتاتھاہ تا سے وقت 
کااصال صرف دن اور رات ہو à‏ و تا تار زین ایی 
کل پر ورای خی زی د مون یاعطاردسیار هک Ciut‏ 
صرف ایک می حصہ 4 سور کل طرف a‏ تو شاید ہم 
ER‏ وق تک تضور بی نہ ہو جایا ہو جا تو خداجات هکس 
OPEN‏ اس لے Gwter‏ 
فرب تصور ہے۔ اس eee US Aule‏ | 


ادو سائنس tsh‏ 


tti 


کی ییالاک ہیں جو لاہن da biu en‏ 
کے معمولات تپ ر بل ہو جاتے už y-‏ بھی ایا دی ایک 
e ute,‏ حقیقات پر EA‏ اور 
E‏ ہیں۔ ا کا گر صرلول de‏ ای دور ut‏ 
بھی متا ے جب فن ط بکھنو ںگشنوں بقل م رض 
بر تفعیلات و تیا تک ای سال کی ای سبب جار کے 
کہ نوا شعاد ریات enu‏ لہ دوسرے 
اراک رم یہ UP‏ ایک بارلا ن ہ ALS‏ 
سا تر چتاہے ۔آپ جات لک با متا ہو جائے نیک 
یعس سا تجھ FIL puhoi‏ 
ہو نے کے بعد اس کا علاع وطرابیر ریش کے ولات 
ز ندرک تمہ بن جاتے ہیں۔ 

ed E ae Lut uU 
Eus AP ایی‎ ee Lon 
طاری‎ P AU rez Uu uf 
کیاکرن چا ۔ فش کی ال خصو ص مال کو‎ Een 
لت دوران خرن سے‎ -ut Z Hypogycemia Id 
مطلوبہ مرا وات ہو اناد‎ fub 
tu oA بھی مرش ج‎ fetu ید جک‎ . 
بک پرایا تک خلاف‎ tet سول نک شن سك‎ 
ا‎ E لا ا ام‎ 0 
عالات یل لک بھی ہو جاے۔‎ 
کا‎ Ry وال جن پر‎ È ۰ 

رورت ہے وه ول داو x wer‏ جال کت 


2000: 2/1 


ڈاکٹر ریحان انصاری 


" 


و ت UŽ Z-(Exercise)‏ وا 
ano PP Tuan‏ 
e‏ دواؤں میں خون نش رک مقدا رک مکر نے وا یگولیاں بھی 
L Je‏ بشن بھی f f-‏ و زوا تاب 
p‏ کی عالت مرش tA Iu‏ ے اور ا Ad‏ 
"Ped‏ 

Boe? wa ۰‏ سے اور ہے ال وفت ہو جا ے 
جب مر UR‏ بک ہدایت کے PM Oe‏ وین کا 
ا بشن تو ضرور استعا لکر جا ےگ رکھانا مق رردوقت پر ی 
ETATE‏ خر ای HEU‏ یبد تا اس تک 
لیا ہے۔اس کے dee‏ حت و UE‏ سے 
Sd LLLI‏ لاح ہو تس 

rufa e‏ کی سب کہ زین کے مر لی کو یی 
e zn ef‏ اشرات اود ا کی ابا 
علادات سے باخ Je Gre o sau pt‏ 
dst‏ عالات میں اکر UR P‏ لک حای ہو quM‏ 
ووازخود لی بک ہرایات پر عم لک کے خطرات سے پل E‏ 
٭ ایک بڑاستلہ ال دقت trag‏ ہے جب لص پرانے 
مر Ur‏ اکر اعصاب بھی متا ہو gurk‏ 
کر in ewe dut oe‏ کے پاوجود م رکو 
حون نیس ہو پا تیںاییے Ur‏ لیے ر شتے دارول یا 
egt fu‏ ےکی رای تک جال س 
Copied oe £A‏ 
ج تمو eoa P aas e a‏ 


ل یط انداز E‏ موچور 
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پل محسوس ہونا تلا ہین ناروناج VOSA‏ 
بل ہرز aset Jo‏ ین جن fili qund‏ 
یریب Yeu eie‏ خی رورت 
x‏ لین کی جلد نٹ ےکی وج ہے deno‏ ہے اور dont‏ 
P tednu‏ کی لت میس مد سے جاگ پر 
J € Lote uode etti‏ 
us‏ صول خون شرت ہو اسب یں 
کی عالت می بر وقت توچ نہ دی جاۓ تو دائ اور ذ جن یری 
ZU‏ ہو تا ے اور اعصایکٹردریاں eb‏ ہا لا 
A ۵7‏ میاه ميا جالح سے تحرو پا رگزر چک ہو 
tic "PE‏ طور پر معزور ہو چانے کے امکانات باه 
جاتے Wo iut‏ حالا اگر f) tg‏ صورت 
m‏ کر پا اور مرش u e‏ کی الت Su‏ 
جا ذمیہ ہلک بھی جابت ہو جاہے۔ 
(ue‏ 

Erf ہے اور خر ناک‎ orta lut s 
ری ملا کی شت ی‎ cM wd ہے اس‎ 
ہے۔ اصول علاع مل اہم تین اود م رکز ترچ ار ہے س کر‎ 
-E titu uu الات سے‎ ue دما کو ایوگ‎ 
Us ze س کہ‎ de d ال لیے پرا‎ 
چا -علا کو خن تس شک رک ری ر کات رکرنے کے‎ 
کے‎ JF لیے ہرز مجر یی کر نا ابر اس رورا‎ 
لب‎ Xxwáfutat لیے خون‎ 
Ure eco 

جار مر nu UR‏ نے ee bs E‏ 
متا ے وور ی طور ےا e‏ ہایس با ov‏ رگول 


تاش سے و فور ی طور برا utu vow enfe‏ ےکر اق جار یکو فر ود کے 


e pt‏ اور اے دنچ 

ari‏ مر لضو ںکو ایق جیب میس بی کی ری رک 
Iain‏ لس e pt‏ بے چا رگ کے عالات 
یہ بروق du‏ ہا کے او رک بھی یی کیا سے دور ر سے 
شن وروے۔ 
ی کے دورا ن (جب مر یش بے گل GE‏ 
e a‏ اتال GE (Glucagon) ELEY Ut‏ امون کا 
ii‏ دیا جات ہے لکن چوک یہ بر چک دستلب ہوا ضروری 
یں ے اس سے فودی طور پے در ڈ بل علا گرا پا 
6 ا 96 0 5 Kf‏ لول فوری طور پر وریر س 
üintravenous)‏ بشن کے ور یع واغل VPE‏ 
کی حالت میس ڈرامائی طور پر Jar‏ پیا مو جاتا ہے۔ ای کے 
بعد Ende‏ کے رات ا سے گل کو زک جلول بھی 
مناسب مقر ار تلد بناچاے- 

دک ا کے وانے وین کے اشن ای 
تب ل یکوییوں کے استعال اور شید ہی ز کے بعد رگ هیا 
وا موق ول علاع کے بعد P‏ کا رورو ووپارہ بھی پو کت 
de‏ صورت LI FUR Put‏ بھی دی جا تاہے 
ا سی و es‏ 


de‏ سر بھی عام ہے۔ گر ہر 
eL az yt‏ بات چیت کے فر یہ ا سک M‏ 
err‏ یا صل کے توق طور کہا اکتا v e‏ 
گی یس ویک سکی oe P‏ ی ںکھاسکتااو ری 
ah‏ کار ہو نے سے obo X‏ 


mlh سائنس‎ si 


LATEST‏ عناق 

دودح پلا نے والی إو لکی صفائی اشر Kd on‏ 
Án‏ جاے ادر پات دیاجاۓ فو اس می بہت جلر 
ام پرا مو جات ہیں یہ باک E‏ سے بڑ ھت ہیں اور G3‏ 
کت کے سے نتصاندہخابت ہو کے ہیں۔ بہت بی 
س کہ i son‏ کے بعد بو ت کو خو با FoU AF‏ 
صا فک لیا ہاے۔ ال سے uU‏ س کہ 
بو fof‏ جرا نب سے پا کر لیا جاۓ - دودھ پا دای 
بو یں کم ازم پاچ ضرور بوچ _ بو تلو کر چرام 
سے پا کک نے کے لے لو کرت یک ا کو e‏ ڈگ اور یل 
کے Siti‏ دی ی گر مک سے 
لیے رکھ دیں۔ پل یکی مقار اتن ہوک ہو ur‏ کے اوی ی 
d end eT‏ گے توا کو 25 م کی ابال اور 
یر ان کو معہ L‏ مر اکرلیں ۔ اس کے بعد اکر 
یف e k‏ ال شس رک ی ورن BÉ LA‏ 
کپ فک کہ omy‏ پلاتے وقت گرم دوده ان 
AUR‏ نراک لی اور 

Ju torn e aote که تل کے‎ 
PLS ما‎ eee n I ers 
او رکم یں لا‎ SIF کے دودھ کے‎ Ee 

é‏ آودودم دی سے لے تہ کو رک ار )کہ عورا 
لا چا nu‏ توکھول لی دود مکی عد تکا انرازه 
بھی Dabo)‏ کیا اسنا -e‏ 


2000471 


رورم بنا ۓ طر 3 

LEA‏ کادودھ بنا ہ LIU‏ جک 
dt‏ سب ضر ورت دود ھ نا پکرد پآ ڈال وی اور ای 
کے dpa‏ صب ضرورت ژال دی - BÊ A‏ کر دورد 
ولا ہیں اور پا مشت کی ککھولے دیس سا تھ سا تھ بلاتے 
ute‏ دودح بو تل میں ڈا لک زار لب 
PTS‏ 

f ud d‏ میس ژال دی اور ا خرب 
uf IA‏ اس کے دودھ ٹا پکر پان ٹیش ژال دی اور ال 
کو تھی طرع en Jeu‏ ای طرح عل 
ہہوجائے۔ اس کے بعد ضرورت کے BÊ Oll‏ 
ترس کپ زاین ےکر دود اکر چیست ال اور 
بر باقی پا ڈال دی کہ ود UA‏ ہو جائۓے۔ااس کے 
n‏ میں کرک نر اکر کے اس 


(Supplementary Foods) u/ lé 
ہر ےکی جسمالی ضروریات دوسرے ول سے تھوڑی‎ 
بہت اف جو می ہیں اور ای کے مطاان خر اک میں رووبدل‎ 
رست +واور تین‎ IH P کیا جا تاس س کو سب سے‎ 
ار من کا ہو باس قوف ناس اور ڈ یک ضرورت ہو لی ے‎ 
dog دارا‎ dedi eek گی کے‎ 
uor vught ee چان کم ےکو تقر‎ 

ام وگ .| 
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dud نے‎ ur ہہت جب‎ puta 8 


cM MU کار‎ IP جب پچ ایک ماوکاہوجاۓ‎ 
TAPA برا ون ابا اج را‎ 
تج لکنا چان وردای‎ PRE N. [27 
Jona o el e du eno oid 
PUY SSc Uu Ascorbic Acid) تر شہ‎ fa 
MU ebore t اسکو رک ترش‎ 
انان‎ 

P Fagu heien E aca 
E ہیں۔ ال سکوپالی یس پاک دودح اور‎ sad 
یال کے بعد‎ Ibo IM پچ‎ Aere 
L KEU kipen iieri جب پچ‎ 
TET 

انس زروی کے a O9"‏ آرام ول - ماب رن 
Jer‏ س کہ ete SE‏ سے ردک دیق شرو کی 
i‏ هک خیال ہے کہ EE‏ سے زرد دی ےکا 
ریت fe‏ لس اور duode Fe‏ 
ایک بو ند ول جب وو م کے تو آہشہ آہتہ زرو یکی 
مقدار Lu e Zen‏ تن اہ کے بدا ی طرر ہو اکیلایا 
دوو EM Fio Js Ut‏ ش رو یل بہ تک 


Auc تنس “کے‎ EEEN 
الطاف بُک ڈپو‎ 
423203. گر کل روڈ مالیگائوں‎ 1 
فاران بُک ایجنسی‎ 
423203. USE کل روڈ‎ 6 


سویرا بک ڈیو 
مہ کل روڈمالیگاؤں۔423203 


ez etu 
اسے جازہسبتریاں ابا لکر اور‎ e که جب چاد ب ہکا مو‎ 
aquas لی سے ثا لکرایک ا ےکی کی ےکلاا‎ 
پلک :اور زیاں‎ T I o مقدار بات‎ o 
چا نکر دسج‎ Ie Kha تیادہ فیدر ی‎ 
چا ہیں۔ لو لش سکیلاء سیب ناش ونی روز ارہ ی‎ 
شت‎ 
بعد پان س‎ £g ےکی داش چ دال اگوشت‎ 
(UE اور بتر‎ Ibo AU ے‎ d اا کر اور‎ 
e بہت بای‎ LO کھانے مرس اتی بدل دیں۔‎ 
ef رجا سار اور سال کے نز دی‎ o وال کے‎ 
لیے اس میں تھوڑاسا تنک‎ £u کرک دی پل‎ 
erg e FUE 
£P Pm نچ ایگ چادث دیا جار با‎ 
ti ed Pane fugat 
: ے6 زماء کک کے سے کے لے‎ Ion 
سس الس‎ Dann $ 
deb کیا اور تھوڑا سا لول کا رس‎ 
abs 
Mense) کے‎ EAMUS: 
Verde ue a 
E 
لکرس‎ oen : A 
ےکا کم راء سیب‎ TI EE شام‎ 
eos dair 
sé مان‎ ZU P nz Eo bory 
ولد‎ pes 


dhg‏ سے پادهاه کے کول کاو مر ال چارٹ 


qu 


ot‏ لک 
دود 
ZAMS‏ 
( د یلوچا نکپ 
O‏ 
اناج ادلی 


mi 
Md ero 


aT 
P 


E 
APAD) 
Ke 
Md, 
COA» 
dide 


nnm 
PRA SPL 
پول‎ 

من 


7-6 
ماک‎ 
du sd 
z^ 


727 


mm 
Pr 
ادها‎ 
VEE 
LAG 
شلش )رن‎ 
جن مرح‎ 


دش 
ددرت 


دن ٹل دو مچہ 
(ésse)‏ 
شف 


ای نکی 


und‏ آکاذ کے دوچ 


کا ایی ےکا ےکا چ 


8-7 

باتک 

du nat 
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uug 


ایال 


P 
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با 
اون 


گ7۸ 
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dicis 


ost 


Loi s| Ligy 


Ul» 
SAIL 
uld? 
میں تن مج‎ 


دن مل دو رجہ 

دن بی دو رہ 

(دویراورشاع) 
ایک 


vA 


چ دن ش 


دورج 


کاس کے دو 
wÉ‏ 
zn‏ 
iW‏ کے دو 
VS‏ 


EL 
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du »zt 

au | 


ve 


dei 
omt 
nme 
ېدن شس‎ 
دور تہ‎ 
(دوپهراور‎ 
22 
ادو‎ | 
دن یں‎ 
دورج‎ 
دوکھائے وال‎ 
vé 
دور‎ 


L4 
دال جک دن‎ 
میں دوم رجہ‎ 
394433) 
QÉ 
کھانے کے دو‎ 
دن میں‎ 
دو مر‎ 
Lii hs 
dwé 


دوم تب 


آصف وس + 
dé»‏ 


Kép 
یجي‎ 


PI 
Lu 
vé وا‎ 
میں دوم رجہ‎ 
231433) 
(uU 
ELi] 
ve 
دوم رجہ‎ 
nam 
vor 
دوم تم‎ 
رانا‎ y 
فی دی سیت‎ 
+ نمف لول‎ 


dee» 
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ECT 


876 
893-840 | 840-788 
یں کل درکار‎ 
Dd 
iul 
ratu ou و ہکا جو یں کا لک‎ 2۱-1 
bu zu EU Fo duod 
-4e 

2او پردی بل فر یں بلب رک او رگوشت و یرہ 


بقیه : اداریه 
ترت اوراض و کا متقام ےک دتا ترق یا Lak‏ 
دالے Lou‏ خوام یبورک ات دار پر کک ے 
ہیں دتا رتش فلا ور کے پر وکر امم چلانے کے د گوس 
کرت ہیںء و بی حرایک خر راکو بطور تیار استعا کے 
gi-ut‏ کے ام اور تام ر ضاکار یل اک م دی M‏ 
گر نما موش ہیں الق e‏ ےک جو را کک ہے سیاست ا نک 
که بالات س کہ ہے eL UE‏ 
اس مک ےکا Led‏ زیادہ توج طلب ے اور وه 
ہے ا لس کے تی سان اود ooo)‏ ارچ XP‏ 
gigek‏ مرا کی صو رت حال کی بھی کل 
کے کھ fte o UU‏ ہے sy”‏ 
لا ار افراد پر ج موجود ہوتے ہیں۔ ایک کت مر عارع اور 


ال کے ہر فر دک ذ مہ دا ےک وم صرف ان Lus‏ 


1039 


1053-1019 | 1019-987 | 987-945 


عم رکے مطابقد بی ی uf‏ شی پل Lyr Duos‏ 
یی ں کر لیک صو رت میں ءا گے بعد بتر جا پا لک ہر کی 
شحل ید بنی چا uf‏ 10 کے بعد خائی اشیا ارک 
£A‏ کرد چا UE‏ 
لی با 

(LI oso ا نکی‎ goo. 
EA UT) Uxacsu t ay پا ایم قائ مکرے کر‎ 
اور را رو ںکو بھی ا کی‎ M ul uw ut 
را تک نے ء نیز بے جا‎ Mie تیب دک‎ 
UP Qurte اپ ضرورت ے‎ aed 
لک نک نک رکل کے لیے‎ LIU. Ss 
رک ےکی جو ران تک گنی ہے اس ی راگ ہم صرق دل اور یک‎ 
نیقی سے گامطرن وال فو آرج کے اس زر پر ست اج کے‎ 
EI در مین اسلا مکی ىہ ایک ز‎ 


کین میں کش" KË‏ 


dT جرج‎ 
700016. 2 


اک شاسو را ۴ 
کی ہے 6ء 42000 
الست س | اما اتی اا 


٢‏ کہ o. 6 ow‏ رت 
س سنے w og‏ 
کین وک ایی بھی مق te‏ 
کل پیا ١‏ کی بھی باق ے؟ 
val‏ نس کول g‏ پے مرن کر 
ااب m^ o»‏ ہے fu‏ 
بت میں کیوں اچ e ui E‏ 
دبقال کو ur à» ri F‏ $ 

Kf‏ دیا باق 

م لرگ d‏ لے 

مم روز تق کرد 


ال پیم راک پر آ1 ؟ 
LJ‏ ی کات + 
ال ir‏ ی می 
ھم وگ اب کے uo‏ 
ین تلق یل مم لیگ ال لت کو ال تست 
تم وش پل بت دیب 
ال پات گر c e furi‏ مم de d‏ 
eo) JE.»‏ ا كِ یا یا رے g‏ 
ow d ma‏ عم 
g‏ ایب وی لو تست e‏ 


یع o vu?‏ س کے eM Ure‏ کے 
ماس شش زیارہ فد de Joa Elect‏ 
لاو رگوشت شنک ایک اقام کے جرا Ls‏ ہیں ج 
eut‏ تلف ناریو ںکاسبب من E‏ ہیں چیہ ال 
ei‏ لف درج ارت OP‏ تم کے Eu‏ 
مر جات ہیں۔ شال کے g‏ 
dO LIO Sa^‏ یو اورخنا ق رن رال 
ur‏ یکر یلیک کی خر اش کے بام سر جات ہیں۔ 
50 یر یذ پاک کے بفار کے جرا م سرجاتے ہیں۔ 

AO e"‏ سپ دق کے جا شی مر جا ے ہیں۔ 
Uto ÁO en‏ تام تصانده جر ہو جاتے 
Da ase omy- ut‏ نیل بت 

PEL LAG ۹‏ روم ہو جاہے۔ 
aen‏ کر بل رو منکن ہناش روم ہو جاجاہے۔ 

وی بھی بھی یز دس سے کم وی بل کی 
وجہ سے نظام etu uu‏ موف رازم ہو نے 
کی وجہ سے جرک den‏ رگ ےکی وج 
گوشت اور یرل میس موجور نشا څح (IM mE‏ 
en‏ اوران پر مع ےکی ر طو تس بت طور پراشرانداز 
ds‏ ہیں۔ الہتہکھانا کیک کے دورن ج محر ات اور وٹا کی 
ضا ہو جات ہیں ءا نک dad‏ نے کے لیے ust‏ 
i WI‏ سا تھے dn tA Jen‏ 
ہے UM‏ سل f‏ بیش JSP p‏ 


کرنا Lauda ty‏ ماب Eor ML‏ 
مو ے اور گے موه IL UM‏ ے ہے م کے تلف 
اخضاشدرت سے Lio‏ ہیں اور ات LUK‏ سل 
Jen‏ ال اخضاء کے ماف ہو ن ےکاخظرہ مو تا ہے 
عام ور پر کہا جانا کے سوتے وق LM‏ 
ote trir?‏ جاجاہے۔ سا P Bu‏ رے ہے 
E.‏ فک وک مکوتوانئ یکی ضرورت ہو لی ے۔چاے 
دو خو ا بک عالت ٹیل لے یا بر ار یکی عالت یں zJl- d‏ 
زیادہ انا مو لاپ ےکا باعث شی چ اکر SL e‏ فا 
کال جا Ze ui‏ ارس غاد ہوں E‏ 
عالت خواب ئیں جم کے لیے رو رک یں مو ناپ ول 
2 یں ڑا II‏ طریقہ ہے کہ LÁ Jeu:‏ 
کے بحاو ر سونے سے پم بل قد یرل جائۓے۔ 
راز ےکی ا nm‏ 
جانورو لک سے (یادہ ورت Mu Klee dn‏ 
سک دک میات ہ محر یات اور جیا ت نک زر« ہو لی ے 
اور چاچ د کی AME goi Metal Jed‏ 
سے قیال حار ےہا "Ux‏ 
oir WW,‏ پیب جج ھکھانے سے 
kaird ar‏ لژ رون کے 
یک دو کیک دو شیک ٹ ای کلاس دود« e‏ سے اتی 
dox‏ ہے۔اس ط رر دور ان خون د ماخ سے دور نام d‏ 
مرف زیادہ مروف ہو جا e‏ الب مو نے سے پل VM‏ 


-goili Jen 

7 دک پل de‏ اکرنے سے مورا 
vA fie pr‏ رو Jede‏ 
اور موٹابےکاکوئی تلق نہیں eodd‏ لے 
PEU‏ 

4 لوگوں کا Q6‏ کر وز نک مکرتے کے دوران 
انا نکرد ری اور تاو و نکر ہے۔ عالاکلہ وز نیکم 
مز نے کے لیے نون کا مهو بتر یک با .2 ا 
S psn orek‏ حسوس m da nof‏ 
دک کے na‏ مکرن ےکی شش سے مک پل 
کے باس دل اور کر کے Lo‏ میات osn‏ 
مو تاشر ور ہو ہیں کے ۔ اورا pl‏ سے انا sf‏ 
wma‏ ےک ےر 

اک ڑا وگو ن کا fee Je‏ دودھ اور ث لوژه» رورو اور 
osts‏ ایک سا ت id‏ سے بجر موا اور 
et oi‏ خط رتاک ام را ہو E‏ ہی ont ISL‏ 
استعا لک نے سے پم کرد تیان جاجاہیے۔ جک وچ سے 
بے ماد لاج ہو جال ہیں ماش الک یبر کی ے٭ 
سای فی“ نر سے جو de dug uz‏ ءا کو 
لا رکھانے سکول Y‏ یل +ول- وود جب مور ے 


پور( Ey EPN‏ تق ار 
اصغر میگزین کارنر 
جائ سره مو من لیر هدر 440018 
اشرف نیوز ایجنسی 
en atl‏ یایور 440018 
d‏ ایجنسی 
5ئ رو صر E‏ 440001 


ut‏ جات ہے نواس بر معدے میس موجو رقم شم کے تلف 
اشرانداز ہے ہیں ome U^‏ مت جا جاہے اورا 
sooo t‏ سے تلف Sut dz‏ ہو ے 
تلد مان Up‏ سوال تو چن ایی Ge RAF‏ 
par acci‏ پل تین 
کو کا سیب جرا م Lugt Foz‏ 
utei‏ 
اکٹ لوگوں کا Jo‏ ہ کہ موف میک بہار ی ہے جو سو سر 
درست نمی کید یہت تھوڑے لوگ f Lumi‏ 
یاد ہکا مگ هک وجہ سے مود ہوتے ہیں Ge KU‏ 
وکا لیکن ہمارے لک میں عام m fie‏ 


بنلدئیادر بے اتترا یکی وجہ سے وتاب 


کر وج کل ع ر3ج دا | 

جنت الفرروی تر 96 2972 msg y‏ 

de‏ و جانا رک سم مرو گر عطریات 

JGA)‏ سیل ورٹیل میں خرید فرمائیں) 
d- Luh‏ جڑی بوٹیوں 


کلت ا بو ی م بے 


ملان ےکی ضرورت نہیں 


e Ad esu ir 
3286237: ŽW A 


Jus 7t‏ ایک du pt‏ سائحنمداں ہے جو انان سول 
n P asp Jot‏ ہے اق tendra‏ 
کار ہیں ا نکاگروپ ۶وام شس بیدا رک لانے کے لیے "رقم 
وت ea"‏ “مان Lo‏ مرچ 


سین :15 
اھر TJ‏ فص e d riri Js i‏ یر اور 
سرود کک ایک بڑی میز کے اطراف nat‏ ہیں۔ هزیر 
KE‏ یره بوسر پا ہد سے ہیں ان The Book Ut‏ 
or Sufi Healing‏ بھی نظ edes A E e ut‏ 
۔ ایک ولوار سے بہت udo‏ کر بین لگا ہوا ہے ایک طرف 
Esg‏ رکھا ہو اہے اور دوس رک طرف بپڑے سائکاٹی 
-e nM AF ad olo‏ 
ام M:‏ کت ہے ) 69 E‏ ہیں .ملگ 
شروک د چا ے۔ 
AL uus‏ ماد بای Au Ut Ee‏ یک ور ہی ہیں- 
ار : ا ب کک آجاناچا بے تھا نکر کے پی کاو 
D‏ ملک صاحب فون ڈائُ لک 229 22972 1208 
uot‏ ے۔ pA‏ سے فون tell‏ 
عرور : فرعاد با کاک چ :اکا چ 
zodu A) ntu... md‏ 
ہیں )را ہیں fos S‏ ہو چا ے۔ 
A‏ + #ل اب آل ہی ہو ںگی۔ہم میگ zb)‏ 
ہیں ملک صاح بآپ ھا -Zbit‏ 
Aa)‏ فو کرت ہیں ادر جا ےکا آڈر دس ےکر فزن 


ڈاکٹر محمدمظفر الدین فاروقتی 

[9,7287 7 

-e ee Edu: n 

-ut xp فلا تر‎ EU UP Meg: 
epe ivi 

CaA کچ فا‎ ce dn 

ام ذس utéz LÀ ee‏ بل لنۓ ارر رن JP‏ 
کو نکر - 

زیقان : فرحا ہاگ او EU‏ 

اھر u:‏ ہک مد دک رٹ دک Je‏ 
م سے اتکی ہے۔اود امچھاخاصہ اد ذوقی بھی رک 
4- 

UE P تکام بر حال ان‎ P uae 
خر ا سل ^ اصطلاحات‎ LU CE کر‎ E LC 
لا بر میک ٹل‎ UO سے داد الت رجح کی اک‎ [f 
EX ETT RENTES ہیں ۔‎ 
سال میں ہرادوں‎ uua تلد‎ de 
وال‎ ut gU سای اصطاحات خود اگریزی‎ 
T 
ہین‎ ea اصطلاحات هت ےکا اد ی اصول‎ : 
اور نکا‎ e مل سنا ے وو اروو می سکلت‎ Ui 
- کے بان‎ dz ouf تیال موجود‎ 
-e Ee des ios 

Ji‏ : بہت بہت ریم e‏ یر صاحب| پ 4 را 
یادی ooo‏ اردو کے E‏ مک والد 
کرم براك تاع صد یی م رحو م سے میں Ama‏ 


یما ہے۔اباع E Le‏ ار ایک ee‏ 
الا توای ز پان Jo Le‏ کے طور بر سوڈاء لا ےک اور 
پیٹ اطالو یز بان کے الفا ut‏ اقط ررر rS‏ 
iba‏ نا seh‏ ہیں۔ Ér df enda‏ 
جر اف niil ut‏ شن مٹرام اور جم پ کا 
Hoi spike et‏ 


yo seed فار‎ d id ولت ر یزیا‎ 


مسر Ule duo‏ نیش دی ہیں۔اردد 
مرکم الف dS e‏ کہ وہ جرزبان کے الفاظ 
اور آوا زک پوری صحت کے سا E‏ ہے ۔ خی 
utes‏ رح الخ نج Losie y‏ 
ر م الخ رکو فار کی رسم الف کنا بہت یاک زیر ہے 
اور شایه ال سے بذک ادلی کول اور پات uf‏ 
vd bur ouf eene‏ 
PEU 4) TA‏ صاحب نے رس 
ار ذو قکوخواہ LTE ed a‏ 
انل dz zal fa s‏ 

gen‏ صد بق کی شو در مان ب کٹ de‏ ے۔ آف کا 

OF uos‏ ہے اور ae)‏ تال df te‏ ہیں۔ اور 

س بکوعلیک سلی کر کے خا یکر (de zo‏ 

dnd Ape :مزال پک کی‎ n 
MIO 

EE‏ کے د ر گنی مرکا مکی بھی جار سے 
پرو نیشن کیک حص ی رے۔ 

ار : بت قوب ! آ پ کی پوش ایک سات gu‏ 
لاور م یف شی بی را د پریغان ژں- 

iau)‏ کل نیشن ایک سا Liw‏ لیے و یکو 
تھوڑی ی قربا دیق اتی ..... مر AE‏ 


ار 2000 


dE Ie:‏ بات ہے۔ بی هرن 


میگ شرو کرد در یں وکا برام ان 


Kiben 


: گر کر یں کا تام ے۔ میگ کے فور ی بعد 
zy:‏ قذ اب تک ال ٹنیس اور آپ e‏ کا پات 


کب ہیں۔ 


یٹان : چا یآ جا ےگا آپ لگ ش رو کرد E‏ 
PR AU Ade:‏ میگ جیماکہ آپ 


du شی ے۔ دومرا لوم الا‎ ra £ oi? 
اسف چند سال ل مدا ہاچکاج۔ ا وت می‎ 
prit لک سے ہاہر تھا شای ہمارے کک‎ 
dut آلو گی پ کک نے سو پک ز حت م گوارہ‎ 
لوم الارش 2023, س مایا‎ de م وگاب تی‎ 
ری دنا کے‎ cob اور خا‎ É مارا‎ Eze 
0 


(ذ ان صد بی اپ کی یش بے LI US‏ ہیں۔ ایا 
معلوم ہو تا جک وہ پک Mou Jepi 2 etl‏ 
کر ا نکی طرف کت ہیں اور رشان سے خخاطب ہوتے 


e An:‏ ہوذ نان ؟ 
ن : ال آپاجازت د یں۔ 
supu:‏ 
ذیان : بات هم def Fog p‏ ے۔ JA‏ 


a eode D tue 
گایاصاف صا ف کہا یڑ ےگا‎ 


E 
el 
بان رگ اور یت کے‎ Av کے تزرقی پم‎ 


SUE اراک اور‎ uut 


27 
d 
یت‎ 


29 


خلاف جنگ لار ج ہیں ۔اس d deut de‏ 
ان تشرط مت Ze‏ روز رک فراع 
dyr g-e‏ آلود چو ”ن ترق ٤‏ رازی 
تچ چ شای تر تی یذ ي مالک اس طرف (یادہ چ 
fee 4s‏ 8 ہیں صری کے Žid‏ اور 
0 صدی کے اوا شس نیورپ ن ےکیا۔ زین با 
ادر مواج مہ حیات ہیں ان کے فطری نظام س انان 
نے خوداپنے پا vá ador‏ چنا ہم نے 
+ بای e‏ ال مک Koap‏ 
کیا جائۓ۔ 2023ء یس جب الب سذ الوم 
LV Ua‏ گا تو تم نے gl‏ ک کی 
uhr n‏ کل رزوت پال 
pU‏ اب آپ حطرات بان 
کی دک ای پر گرا مک وکامیاب بنانے کے Vd.‏ 
»دبس اود یداد -e UA‏ 
g pole DA UD‏ هک دا لال جا ے) 
ذیٹان : اس نگ مس یوم PM‏ کے پروگرام کا پہلا 
موضور) Fd‏ جا اصراف ds‏ نظر 
ہے۔اس بارے مم کا ےکا por‏ ہے۔ اور عام 
ید صاحب نے شر کے کلف مقامات اور یرون شر 
کے چند مقاما تکاس es‏ اور ایی وی وکیسٹ 
eae‏ آپ حضرات Bp Aude‏ 
e edet LETA‏ 
d bof pb. 2‏ ہیں اور سا Z‏ ی 
جا تھی ہو پیر گید 
سردد کل چا ۓکی ٹر یکی طرف موجہ بو ہیں اور عم 
ید ٹوئآ نکر کے ویر Cuz eed‏ 


ار 


(سین : 16( 

od‏ رین پاک EIE‏ یکا را رح 
one‏ رو ری GAOR ER‏ 
dt P‏ کر کنات کے درمیان ایگ بوسیدہ ی 
سرک ج۔ اک پدعول اُڑدیٰے۔ اور ڑک کے ووٹوں 
Aq,‏ ت چ اور دوس رک طرف پھر ےکی سن کی 
ھا ہو گی ای ADU‏ گول ڈدم) ہے bá‏ 
ار فٹ کے تریب بلنلد یں ۔اور 6ف کے تریب قطرے_ 
سپا اس میں ری رم برا ہوا ہے اور #بت ساراال کے 
راف d jette do d‏ ای 
eA‏ مت لک id Eu‏ می اود موم کے 
ٹوٹ پوس بر تن امو نم اور Lulo‏ بن ہو ے 
sa(Cans)‏ کے ڈبے کرک اور دوس رگ mI‏ 
کے Leu CEA Eg‏ کے 
F3 eg‏ ڈہیاں۔ پاک کک تیال Ko‏ 
d‏ سور اور دوسرے استعال UA LiT ut‏ 
کے M UR Lue‏ پوزل LAE AB‏ 
Lud or. NN ac‏ یک نزب b^‏ 
اوددوسرے usde‏ کی dr dM A‏ ی ج 
e‏ 129.277 مین ءنڈل۔ C‏ 
دروازول کے هه ای نز ue‏ رو نی 
کیہ مر بر ےک ے اور E‏ پر تن اور xo‏ 
Ron‏ ہر چ رک toe Ue‏ ہے۔ عام بر 
ایک طر فکھڑرے ہیں اود ان کے Z‏ یس ایک Vds‏ 
انتک ہے بے واگ اف ہو ہے۔ عام PRU ZI‏ 
ایک ایک چ کی طرف اشارءکرتے ہیں او LSE ÉS‏ 


» لایده 


خر یں ہما ری دب تک پیا تاہے۔بعدازاں ہے دکانوں 
Aaa‏ چ 
tds‏ تیلو ںی کل ہیں دوپ هگ رگ کٹ 
EIU LU gc te‏ 
یہاں Le‏ ہیں۔ اس ذخیرے میں Sagas‏ 
نہیں ملف عم کے p‏ اور دگل ینہ Li‏ 
az avs‏ کی ہیں۔ بر ہیں سس 
پر میں DEP SD‏ پوس a‏ 
vut n ag wl £u‏ می اور 
موٹرسا کیل کے و RP‏ 498 22079 
ھک .پا کیک رای ل کی 
UA‏ ڈسپوزل ڈا یراو ہمہ اقا مک چڑیں 
کل 

مسق سک لگ یم جا نگ رک ورال وی کے لرگ 2 
ہیں Zen‏ ہیں۔ ان یش سے ایک صاحب مام 
یرت ME‏ چو ے ول 

ug‏ ال پر تلآ کیا تا کر ر ہے ہیں جناب ؟ 

عالم :بہت tl‏ رخآ ک لک یکو du‏ 
peu‏ اے۔ 

ALT Lu n‏ ےکر ا کر ےکی 
sd eI‏ داد افرا دکہای سو سے 
ود لاد 

-put پت‎ : de 

V utl LAW رپ‎ PE 
UU e PC AS ad ار ات‎ 
fuz 

uut OP تن یال صاحب شش وی ے‎ : de 
-urp می ایک سرد ےکر‎ 


2000431 


"TS AU ue‏ کش 
TE‏ یکو ای طرف 
عو کر اھ همرل 

"LIÉ حرا انچ راکیوں‎ I: de 

az‏ :رامع مو پازار سے d aee‏ گے تو 
چون بوی Vu etu futu‏ 
وہ کی بجو نک "S eu‏ 

efa -qI :(ض رات )پال ی ل‎ de 
Lene کنیا اوی یکین ہنا یگئی‎ 
-ete 

£u کی‎ et ذاسے فاگ نکر‎ V 
راصا فک دیاجاتا ے۔ جس یہ کی نز‎ E اطراف دالا‎ 
وی کوک تک پروتت برک رک سب‎ 

چا :ارسداد LU‏ سے بو ی ری ڑگ 


کے 
(مارے لوگ ایک اجا ی قبقهم لگاتے ہیں اور سب ایک 
(uz rv‏ 


ےپ تا نی اکر وس کی لکودکریی 


ہار ےلوگ :اپ مار 
E‏ 
de‏ اس میں سے فن او رگ کل ر ی ہے۔ 
as: 4p‏ رن ویک و ےی 
aeos‏ 
(سین17) 
Wd‏ تی ے لکرایک eia‏ 
d eto P no‏ کے بی بوک کے ہوادار 
sem‏ 


DE‏ ے اور چند sc‏ سے سودا سلف ید دسج 
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جن RENT‏ 
یک کب سا کی لک یکر کے رگن abe te‏ 
ای Jet on ados‏ 
(دکاندار یں نو لکراور نا پک هگا f‏ ایک 
کے پا کپ ےکی تھیایا ہیں اور بل کے لیے ایک -ex‏ 
دکان وار ید یس آنا وال اور پیازڈالے کے بعد شی میں تل 
DU‏ ہے۔اورگرم ما کال پات ھک کار کے پا تد میس تما 
دیاس او اک سامان لب ےکر سا نله ھکر چلاجاجاہے۔ عالم 
angu‏ یب کن چک راس تفت وت Cut‏ 
Lb aeu: ou‏ رہے ہیں ۔آ پکوکوئی 
امتزاس نز لس 
دکان دار :آپ zog Uf Je Auria‏ 
"LAKE‏ 
AUD‏ دکان دار بای کاو ںکوسامان د ےکر عام ید 
7 طرف تاے) 
obe du ose‏ کو لت ہو۔ 
de‏ : تم می سا مان گنک لا + یڑ ےکی tu‏ 
ال دج - پاک کی d x‏ تیال 


4 گل( ہار اش )س "سا تنس سے p d‏ 
غازی پیپر ایجنسی 
قواب لور نایور Ue‏ 4001ھ 
مولانا محمد علی جوهر 
نیوز پیپر ایجنسی 
او vr)‏ کی :شاردہ چک ناگپورروڈ 


باه -445001 
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کیوں ہیں ستقوا لکرتۓ ؟ 
UE TT MU APRILIS‏ ے باپ 
eA‏ تھے ہم LAE‏ 

عم E Uu:‏ دکان ut‏ ےکیا؟ 
uas‏ ای کوک دکان لب یکم ہے چپ ہفتہ یل 
32 ہار او رک تس آوشت والابای ی بر ی 

tel وشت ےکرادھ‎ k 

EL دکھ ال - یہا‎ eL ut: 1 
تال دیما‎ isiya S 

NER E uto‏ ل وگ ud af‏ تون گی فس 
وش اور ہے اس Fe) pnl‏ سے ایک 
طرف اشار وک جاہے عون مم -uzogsct‏ 
بر ات کے بعد جب دوکھاد بن de‏ سے تس Je‏ 
کھیتوں میس ڈال دح ہیں۔( ایآ ره) 


4Ez- 7 4 
مہو مات‎ EP utu Song’ 


J-7 
هي ندو لک ز رگ اور‎ 
ا نکی یمیت‎ 
"22809119278 
d IB 
[209 PT 4E 
E ES 


dora oss 

27ت 

تو یکو نل را فرو از دوبان :وزارت تر انان وسک 

کو صت ہندہویسٹ بلاک۔اءآر۔ کے رم دنل 110096 
:6103938 8103381 8ی 


pre 


7 
224] 


کیا آپ ن بھی سو چا ےک ار تال نے یں دو ue‏ 
کول far‏ ہیں ؟ چرے بے ناک کے E,‏ ایک مضہ سے اکا 
رع ناک کے اوپہ صرف ایک آگه Sen Un‏ ہیں 
pode a‏ ا کنات کے لے تو 
a ie sur‏ لات ذ جن میں آتے ہیں۔ 


ور XP‏ ار پڑا مت والا ج وہ 
ان o‏ اور اس نے انان یا e?‏ 
کو دو یل ع اکر کے باحصا نکیا ے۔ 
ot‏ خی جوانسا نکو ریت کے تا 
d‏ ہیں - o av uf daa‏ ری 
Vituse mif Aurin‏ 
کی سی نز دک اور اط راف میں موجوداشیاء 
FUE‏ ہو ناروآ" 
انا نکر خو der‏ ہیں اور سمارے عام 
کوک کت اور Koi AB‏ 
و سک نے کے قاب لک لی ہیں۔ 

بلا کک بڈیادی طور رگ اخضاءبصات 
کر بات مت یکہہم Joa‏ 
)$28 ی احا بصارت (Visual‏ 
Perception)‏ کے علاوما صا کور (Light.‏ 
ISense)‏ حای رگ (Colour Sense)‏ 
احال Form Sense) Ê‏ احا تام 
(Sense of Position)‏ احا ÜF‏ 


of Discrimination)‏ )راز 


20004 1 


سے 


ڈاکٹر عبد المعز شمس 
پوسٹ بکس 888مکه مکرمه 


ada u$ پم کام کرس‎ us آ‎ uso 
وتك ادراگ‎ EU (Binocular Vision) 
UIJ- (Simultaneous Ferception) 
du uo! (Sense of Pusion) 
اس د میاۓ رگ و‎ I اضاسمات کے سا‎ zz Stereopsis) 

vae‏ کر ے ہیں- 


نہیں اس Sak‏ ی یکو ULP‏ 
(Visual Perception) Ju‏ کے لے جب تو ری 
شعائیں LO xb‏ یا نیا “8+9 8) پر ut 0z‏ 3 کی 
Len‏ شاخوں کے Less Uto‏ 
طرح ہم پا تھوں س veu 3a LAÁ AG‏ 
و تا اک ط phot‏ اخصا بک E‏ بصار کا 
D notes tuni‏ کیک سے LP‏ 


احساسات پیر ا٥ے -Ut‏ 


aut Tah 


Mes] 


"EZA 


ہے دا e‏ رآ والا <صص 
دود یآ گھوں سے آظ رآ وال اخ 


1۔ احا لور (Light Sense)‏ وہ طاقتدے گی 
کی وج سے چم دوش کونہ صرف رو PE‏ سے یرال 
کے تلف ور چات تا لک Fb E‏ کی پیا ے یں ۔ 

آل لا کے رھ E‏ ہج اس و رش 
Cones)‏ & ور ین تو P AU‏ 
گے کے انریا zur uror‏ میں بر ونی اشیاء 
کی صاف یہ شی نے فو ری UM uio‏ میں 
ی پیر اکن ہیں edu‏ سے یں فو رکا احصاس ہو تا 
(Optic Disc) AS te‏ پر پڑنے وای شعاعول 


" 


کی وجہ uid e‏ ٹیش ہو lt‏ وج ےک ااام 

ناہینامقظام VU (Blind Spo‏ -«- 3اا نگ (Colour Sense)‏ بروات ہم ف 
2۔ا Form Sense) au‏ ذد لی تم og ufo FUR‏ ہیں یلیک ہی ریگ کے اف در ہا ت۱6 

اشیا ہک یکت یناد کر Jut‏ ندال علادہان حا لکر کے ہیں۔اس کے Wa ob zd od‏ 

کے متام زان کے در میان P‏ ند هگ ود بہت یلجت یزاس لگرپ طورپپانے کے لیے 


تصویر :(1) یکی بعد دیگریے بقعی ادراک کااحساس (Simvlta.Neous Macular Perception)‏ 


irL وق راخ گے‎ eu Tuo 


تصویر :(2)احساس امتراج (Fusion)‏ 


PISO Seu Tula 


تصویر :)3( احساس گهر (Stereopsis)ui!‏ 


ps erl figo ETE N 


eed اس کے سا تح ام طور بر دس کے‎ fus 
ورگ ج‎ PU Gs (Adaptation) 

سب (Binocular =A Pae e‏ 
sion‏ کو Ea ost vU e‏ 
کی طرف کت ہیں تو ہماری دونوں 7 گھوں کے بم ری ور 
£r (Optical Axis)‏ مقام إا ی کے نقطہ Ser E‏ 
ze‏ ہیں۔ یی B‏ یار دونوں ۲ pd PU‏ وت 
چ اور درون آگھوں کے ua‏ شوه ایک دومرے 
یش اس رحب o Tos den‏ بھی ہے 
چ یک ای دکھائی د ب ے۔( لصو رالف اورب) 

dud کے لیے اصاس امترا‎ abu 
EVE کن بی سے شر و ہو جا سے اور یشم‎ ou 
کے لے‎ afa گنک یک‎ eee teal 
ہوں اور ان دونوں گھو کی‎ E pru T دونوں‎ 
دولوں یہ میں صادل ادغام نپایاجاۓ-‎ 

4c L (Binocvlar Vision) edo bs 
گے ہیں-‎ Ue یں دو‎ 

٦‏ یک دنت زوتزن آگموں ے پسار تک لاحیت 
do‏ اورولاوت ے ثل یی صوجردمو لی ے۔ 

2 دوسرے نظریے کے مطاق یی دہ گل ue‏ 
کے بح رد رق -etn bee E‏ 

تم دووں میس ےکی بھی نظ ری کو تو لک ری گر ہے 
بات سام ےک GU! esf oaa‏ 
dez‏ سے اور ضرو رت اور وتك کے سا تہ IU‏ رو ہو تا 
ہے۔اس وقت یار تین مور ی ہے اور ای با تکاپ 
ان ےکک وش ہو ری ےک Critical Aged rl»‏ 
یا eu‏ شور ہد جا e‏ الوقت م ر رج 


TETTE‏ انا کر تین سا لک مر 
SJE y E 2994792‏ چائاے- 

PLSP انددوٹی بات کے‎ f 
کی ساخت پیر اش کے وت‎ Macula) 2 اور‎ (Retina) 
ute کک یری رل نی ہوتی اور یی وج ےک‎ 
کے بعد طاقت بر تس اضاف ہر ہتا‎ ue کرو ر ہو جا ے۔‎ 
-e te É سال کی ع رکو‎ EA EU ج‎ 
)کل جامت‎ Eye Ball f Ku». C پاش‎ )2( 
کل طول بھر‎ tug E کا ش 396 7وا ے۔‎ 
غار‎ )3( € s (Physiological Hypermetropia) 
نہیں‎ P E تن سا لک‎ (Ciliary Muscle) 4 
ور مین ال زوا تن‎ Zee ez CULA 
"nm " p ےت‎ dex Lu بمارت گا‎ 
گے‎ Jus ینام‎ (Physiological Development) 
گل شرو‎ od بحر تیر شروو رو گل کے اوجود مضیالی بم‎ 
ہو جا ہے درز ل دار تل ے۔‎ 
(oed ۔‎ 4 
سمل جج بی می کی مت2سال پمال‎ 2 
سال لک رک‎ 8 (Fixed) کل و قرف‎ 3 

Sesa s‏ تن دا صور تس ہیں جو ایک بی 
Luit‏ لے لازم ول تلا سک جا کے لے 
KAmblyoscope‏ استعال te V‏ ہے۔ ال آ نے ut‏ 
IS‏ ہیں ۔ جن کے دوسرے مرس پیب ایک اف 
سلا یڈ زی جا ہیں اد ایک طر فکاس راایک ایک £F‏ 
لے ہو جا ہے۔دونوں سلا یڑ ز ییک وقت دکھائید یق یں ۔ 

(1) ہلا شت کے uto foe En‏ 
(Simultaneous Macular Perception)‏ کے 4L‏ 
سے جس میں رو کلف بین کی G 39 HA‏ 


مت چاه ےدوسال 


fe YU EE بے‎ 

WESE‏ م کے ele‏ + تسب 
خواور وشن کی شوائیں آ نے تم EE ans‏ رانا 
e MA‏ اجب eL EL‏ 
کھڑے ‏ در مار رو کرت ہیں ود شی فک ہپ کے 
ETC I e zu‏ ے ڈراہ ٹک رکھڑے ہوں 
اور ایتناز میں مار کی روش ژایس 3 ملس 
ہونے وای رو شی بھی تر n‏ ھکر دوس Le ond‏ 
گا ۔آپ Lus‏ زاو نکاس اورذادی د uU‏ 

رو شی ج بک یکھرددیی dU‏ ے تزا یکی شمان 
A Uter pod inu‏ ہو جال ہیں-۔ 
pat ur‏ پار ی oe‏ ژالل b‏ بر ایک 
رو m‏ او e‏ رو Ing ui‏ سی دوس ری 
zu 22‏ ا لک وچ etarako‏ 
می کی نموا مول ہے۔ہموار ایک طرف ے نے 
وال رو ویک تست E mai p-e bI‏ 


/ 
/ 


mund 3 0 


x N 
۱ 7 کی‎ 


SSE 


جب رو اک رددری سے کان سے ت انیا etr‏ 


رو کی شعا و ںکو ملف سل aur‏ ےلکن اکر 
uh‏ یکرن ef Beam)‏ کی رن dE‏ شی Uf‏ 
12 تی مک رکے urb‏ صورت میں fy eue‏ 
درست پل JU ant Kg E‏ بہت سے 
ELLE‏ صول پر تل ہبوت ہے جو ایک دوسرے 
ے لف زاولوں isë‏ ای لیے ہر نے ے 
گرا ول AE‏ بول ے اور 
سے یہ بات ذی دموا ہو جا ےگا۔ 
شفاف اڈوں می روش یکیوں مز s‏ 

تم Zoe‏ ہی لک روش خلا کے علاوہچتد اڑوں کے اندر 
سے de d‏ ہے۔ ایک اور جات چو ہیں meth‏ 
A‏ کسی جن کے رو ی بخ oui‏ گن پا 2 ز 
aun" f go‏ کا جا جا کن تلف e uu‏ 
UP Bou UU Gomez‏ 
شس روک ست ر قاری ہے usu h-e bp‏ 
ONE‏ ری کر uet‏ ی سپ ےنوہ 


شما یں جب پان ا خم ےک ے ت یراب تاترر 

راز خائیش ہے جو تین لاکھ UU‏ سیون کے قرجب ہے ہوا داشل ہوتے ہو ےا ad‏ کم ہو ہا ہے اور 
کی رو ن تقر ایر ےس de P eL‏ ہے۔سائی زیان یں اس گ لکو ہم ول بیا نکر کت 
پاش رو شنک ر فا ماس ا یک ر فار سکم موق Kur‏ ”جب دوش ایی شفاف وا سے ar)‏ پا یا 

سے اور شش میں اے کی Te utin‏ وال روش نکی yeli?‏ شفاف واسلے هل ایک زواے بات مو سے 


سور جک رو شی بہوائیں مز ہا ے 


v‏ یا Lu‏ مو ےا دک iate oL ntl foe‏ دی نکیا آ پکو معلوم Je‏ جس وق سورخ 
XP nne pon‏ وہاں پر موجود nu‏ جا جہاں رآ ا ے یک اف کے ote nini t‏ صرف اس وجہ سے نظر 
نہ کہ روشک یکر میں بہوائیش س ےگزرتے وقت ما لاک رر جب سور غر وب کے ود باہو تا ہے قافن کے تن چپ 
جانے کے بعد بھی و E‏ را تاس ا لک دجہ کی مس ےک روش کی utinu‏ سےگزرتے وت انکا کا وج ے 
تی ہیں۔اس چ زک کل ورپ ماب یکر نے کے لیے il sti riens‏ 

ےکا ایک s e‏ چان لیے اوراے Bia SEEE Y ETE VA Ewe‏ 
eur,‏ بد کک تق جاۓ او کال e‏ کار e‏ کے سا تھ اوی Lu -Undz£‏ جح دپ 
e Und‏ ا کنا سے س سف یز کے فاص پرایک پر کے در میان یں ایک یی موم مکی Per pA‏ 
cid PM UN‏ سے ڈیادہبلند I‏ تس موب 
نال جا پا سے بک رکر اس میں مہو لی ie‏ نک یس دی ۔ اب آپ موم ی جلا یں اور وال مور کی شا JL PE Uf‏ 
مان naga‏ مو آ ore‏ دش tim‏ لے ہو مرن کو ا ۲ 
lg‏ اب اجک pet CUM‏ سے سا ع ےک er fui T a‏ یکا شعلہ نظ tut‏ رش نظ Jepi‏ 
موم یلوا کر یر Let‏ پائی سے کرت ہوۓ چار Ud‏ گے نار -اب Uu‏ کے ایر سے سا ےکی 
طرفر > tut‏ پکوموم یکی روش کو عو فک ہآ Bde‏ سا کرویا dart APUL‏ 
رو thins‏ ےو تت مز جال ے۔ 


EM s 9 


داش ونی ے تون دونوں واسطو لک در ما محر پرا لک 
رست یل ہو جا جا ہے۔“ مڑنے کے اس عم لکو اتعطاف 
(Refraction)‏ ہیں 
آپ ال گل کا مشا پرہ ای ططر کر NUT‏ 
گلا کو پای سے Aud Aw‏ ای iut‏ ڈا لکر 
e vet Cul du‏ میں کیا اس 
کے وا تق م ڑکیا te on P outline‏ 
OT‏ ا Po‏ 
eiye‏ گل رور مو ے بشرطلہ روش 
دوسرے الا میں ایک زاوے متا موق اقل ہو ہے گل اس 
وت بھی ہو تا ہے جب روش کی شعائیں ہوا سے vë‏ 
Diath‏ بھی مھ جا ہے جب ے e‏ 
لگ لک out‏ بو ہیں دا چ ال مر سے ایی 
مالف سمت می مزب ںکی۔ ای طرںحانعطا فک گل ااورپالٰ٠‏ 


یج 


ہے وت ہیں۔ یڑ ے تج 


دجو pex ane‏ تاداس 


E اور پان کے درمیان‎ 2g خیش‎ diosa, 
eee 7 


بقیه : به و دو آنکھیں 

AR NES :‏ ہاگن ut‏ جر نرہ اوز 
رو FIL‏ کے سام پر ند ےکی سلا یڑ اور دوس ر یکی 
REV‏ پا کت سے پر MC e f‏ 
Qe odis‏ 

(2)دو اش ااس امت رار (Fusion‏ کے لیے سے 
جس میں دونوں حول کے سا ایک بی شروش کی نال 
و کر o‏ سے o‏ لود ایک رال ر 
ے۔(ضرپ:ج) 
)3( تیسراشٹ احا edd. (Stereopsis) Éi‏ 
جس میس خفیف کی تیر بی کے Ze‏ توب باہم کته 


گرا کا devo‏ ہیں۔ تو ے dud Pus‏ 


oL‏ ے۔زوا ٹن بصارت کی (on‏ بر 
اک Fro vic‏ کے در میان ایک الگ 
EA LT‏ ۔ آ پکو مھا لع بیس زرا بھی 
PESEE TEINER‏ داب زرا 
uf UE aftu ud‏ تل مکی پشت پک ر 7 ne‏ 
dou‏ + اب E‏ ی نک بت کک لا قمع 
عق بک oz‏ بھی Mert- ug P‏ 
se Af;‏ 


MË یھ‎ utut 


النور بُک ایجنسی 
Cz OC‏ 4 431602 


اب eZ‏ کے ژعیرون عل موصول ہو MU‏ 
وگول کے جوابات درست ہیں ے۔ کال اص 70سا تم 
کی گر خی رل جل صولت راژد پا گر dod‏ جنس 
P‏ فال» و تام ھی بہار اور PA‏ یساش 
ٹیوٹ آف n oh‏ روڈ کور 5ن ال ور ست عل 
کیب ہیں۔ آپ کیل وگو AD eese d‏ 


wie‏ برد سے vua dud‏ مرف 
سرت سوا لکا a-et‏ دونوں سوالو کو LAU‏ 
گی اآھوں نے زمت s fut‏ ںکیوں؟ 

Jantet d ال‎ 

1 چ کک دوداپہ کے پا پا جانے والے ددشت کے 
ELE‏ بح ا سی تد سے دوگناہو جات ہیں۔10 بے دن ٹل 
ان کی ال چا راد & a o‏ میں 
درخ لک او nd n bod‏ 5ے لی ش ا نکی 
او تال 4258ا ری ہھگی۔ 

رسک نمرژ سک پیش LA‏ 

اول oh‏ دوم ذیان» عوم D‏ چام 
درل 

3 چو نم وا اور شلک تس ہو کان 
مایا وتو RA‏ 
ج جیار لس 


Uf et کا ایک‎ b Vr oT 
شور‎ Me تے ہیں۔ اس کے بعد ما2 سوالو ںکا‎ 
کرت گن‎ 

آپ اپنے دوستو ef‏ آپ ریا Put‏ 
Eos‏ ہی کہ ان کے مت کو جانے ای Jeu‏ 
کر کے ہیں _کی لک شروعات اس op‏ سب سے 
پیل ایک چو نی سی پر تی لی اد رال پر ۹089ای طر uz‏ 
ک ہک یکی فظ رال پرنہ پڑے۔ یپ یکو مو زک ات ایک جگ پر 
کہ دی جہاں آ پک تہ مو اک بے اھا کا شاع نہ موب 
اب آپ اسک دوست سک لک وہ ادرو کے کر 
سے بھی تن عرو og‏ بی سورج سل عثال کے g‏ 
آپ کے دوست AL‏ اد3 سو چا اب ان کت لک دون 
ud el fuc us‏ 

321-123-2198 

e‏ اب تن 98 1کو LUE A‏ کے لیے 
نهپ 198 رل مرک 891 ہو جات گا۔ اب ان 
fu e‏ پیل داهن کودوصرے ied‏ 

8914198-1089 

جاب ÉZ T1089‏ آپ اس دوستول مل ے 
afl A‏ داپ ی یکا شاک لا یں Vic‏ نے پیل 
سے جوا بلک رکھا i‏ دوست نہ ا دک کر تی ران 
uf‏ گے dofus FU ie I‏ 
e Ie te‏ ا یکیل سکوی 
ھک( e Uf‏ -آپ .9/2 dfe EZ‏ 
کین Ure‏ جواب بیش KE Tg‏ 

zac‏ کی طرف آتے ہیں۔ drag‏ مر 
p‏ الا ناں معرفت ڈ re E‏ منڈی پا ام 
جک نار سا کیاہے۔ سوال ای ط رر چ : 


1۔ ایک روپے dre Ut‏ ایک روپ Kot‏ 
دال اور ایک دوپ میں چار کو eT E‏ ہے۔ ار آپ کو 
0 پے د سے جائیل او رآپ سےکھاجا کر UE Kal‏ 
لاک 0 کد انا لانا ہے و آپ تاج لک برچ آپ کی اور 


(Ld 
t ضا ن‎ pa 


^ " 11002552 
کے روپ ےک لی گے۔ , 
2۔ مار ےبڈ وک ہیں ءا Al‏ کے دن 22ر 


gy Anz nde ute ٹوٹ :بر کے‎ PCR 
رال طرں پڑھاہاسے:‎ a بیع £ دنا نکی عر12سال» بش مه م47 پرد‎ iet 


ulajhgayeGrediffmail. کل :می‎ dii 


20-1/2x4xg TN ۴‏ 
3-اسام ہکی صلا حیت امام سے د dushe"‏ 


کی کا مک۸05 دٹوں می S‏ تیم ای اس سے تین : ` 

گناب ےکا مک وکت دول می کر ےگی۔ و کو 
t‏ توابات یں 10 رفوم É E‏ دراه ور ست 

ل کین on‏ کے نام اور بے "سا تن میں شال سے 


ese "P 


7 تی ا رم‎ LEL 
دار المطالعه اسلامی‎ 
EXCLUSIVE BATH FITTINGS 424001-4 Pd NSE 
شبنم بُک اسٹال‎ 
ول کل ایی رٹل کیک علرز‎ 
CONVENTIONAL c تا‎ 424001- Pb I e Eoo E. 


fas? ge 4 Zug, Au‏ ایکا 
رک عردول (19[و5) -é bly“ -eu‏ 


ولور( ہاراش ر)ش 
Aie EES vt ou‏ 
(1)مولا علی ایے۔ رشید کالے بهانی 
Ep‏ ان I‏ مکائن فیم م07 پاٹ 7 1728 
LA y ÈS gÈ‏ 44 وووووم 
y‏ (2)فلورا بُک سیلرز 


تالور وی شولا 21300342 


7 oT 


ose eun -1‏ کو علم 
XE‏ 
FA Can‏ 
CL‏ کل ل‌چرروی 
adn 27‏ باب 
O)‏ کا-دکدر تن 
2 کون سا نهک وقت انتا نس 
اتب à Me eR‏ کے دوران 
fetu‏ 
vh Co‏ 
CO‏ ت 
CO‏ 
NO‏ 
3 کاپ ند ھی آواز Jut‏ ؟ 
(لف) پر 
ge C‏ 
© کرک 
É O‏ 
4۔ یاک آوا زس ہو ے؟ 
(الف) کہوکہو 
dion e)‏ 


© هه 
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بر ٹر وکو ر قسط:ء 


عبد الودود انصاری ,آسنسول (مغربی بنگال) 


Q)‏ اکہاں-پ یکہاں 
5۔ #ل بل ی آوا زی ہن ے؟ 
(لف) کک 
(ب) 44 
ahas 5‏ 
PASO‏ 
5- رام (king Fisher) LZ‏ آواز 
fes?‏ 
(لف) دک ورک 
(ب) هه 
(ع) su‏ 
PASO!‏ 
7 نی لک کی آوا uxo‏ ؟ 
(لف) پیروگ-چروگ 
4d C‏ 
© 4£ 
Q‏ ررر ۋررر 
اور آو ھی مو te‏ 
(الف )چچ 
C‏ یکہاں-پ یکہاں 
wu (Q9‏ 


D‏ ژررر ڈررر 


| «css uius o 
tte (H) 
du ہے‎ Q5 
(ع) ی‌ییی‎ 
uuu OQ 
ten یکی آوا‎ aa -1 0 
GE (CN 
44 C2 
(ع) وسن وف‎ 


ا vau‏ 
1۔ تا uie‏ کل سکس پرندے 
[E‏ 
یس ve Ë‏ پیا uf‏ 
کی وکر use‏ اس کے ut‏ 
b X gu‏ 
پا uv‏ آپ ہی آئیں 
i CO»)‏ 
Jd €‏ 
MG‏ 
O‏ کور 
2۔ فاخت ایک مر o‏ میں کے ابڑے 
"edo‏ 
(اف) 
(ب) 
(c)‏ 
O‏ 5 
A Ug, dpa‏ 


teet 


oM 


آردو سائنس بابنامم 


(JN)‏ 3-2 6 ۔کون ساپ ند٭دوسمال س صرف لے 


4-3 © fe eunt 4-3 (ب)‎ 

6-4 O) z6 (ع) 5-4 (الف)‎ 

)0 6-5 (ب) بعل 9 ۔کون سام ٹر وونل fuU‏ 
4۔ بر ہیک مرح میں E‏ (ئ) ی dic (an‏ 
(Albatross) C) feo‏ (ب) 19 

. Q Zeer ال ایک‎ 7 9-2 (3) 

feo 522 (ب)‎ 

(A) 6-2 )6(‏ دے4 0۔کون سار دہ ہے جس کے اڑنے 


O)‏ 8-2 (ب) 524 کے دوران ای کے پول مر 
5۔ ر خورا ایک مرب میں ed ur 6—5 (t) AC‏ 


i CON) 7—6 O) pc 
uA مرچ می لے (ب)‎ af an 2-1 (3h 
óig © e 82 زب‎ 
55 O) 32-2 (AN) 4—3 ©) 
533^ (ب) 5-4 (جوابات‎ 5-4 QO) 


سا لکلب 


uf‏ کے اس بوب ماجنا تک نے دالے نہ LL ges‏ دور وراز کے مالک میں بھی پل 
ہو سے ہیں ماہنامہ "سا AE Us "UT‏ فار م مہ اکیاہے۔ ان کو مد قعال بنانے اور Cou ig‏ 
adf‏ سے کے KU ehe ALI P nag P ae o£ Ce un)‏ “کی دا تل 
ڈال رس ہیں ۔آپ اپن دوعر دنو( بی PU nA I‏ ہے )کے سا تھے اپنا P‏ توار یکین (صفہ 56پ eode‏ 
ب رک یں P ur up‏ ہم شائ v edv LJ‏ کن سک“ کے P‏ بھی بن باس 
گے۔آ پکارکنیت نب رآپ FE ep auf‏ طرں 8 ff‏ +ل می میک وومر ee‏ است راپ 
بھی مرک P asi E‏ می جم ہر علا تے سے سا من کلب کے ممب ران کے povns IE‏ 
سے عبد یدارا ENE‏ بکر کے ان کے فر لے سا نس کے Lb)‏ لے یھ ار گرام شرد gite Zu‏ 
i adv‏ تاو نکی ور داعت (eI‏ ے تدم لاک لیس اود ایک ی لی اور اصلای تج کی کی 
شروعا تکریں۔ید الله على الجماعة 


4 © 
wuüá O 
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Ux 


ادارہ 


E 
lee UTER مو‎ 
جب انان نے پیل بل اس )حول او رگرد وی کو‎ 
oil iA معلوم م واک‎ uo دنا رتاش‎ 
dae دو ری ھتوں کے سا تم سا تمه اسے دلنواز آنواز یں بھی‎ 


رکاراضان نے مو GE AB UT‏ لی بنا یالیااورے 
تی انا نکی تال موی تن مو Jed ante‏ 
انان LE‏ کے اندر ی بلس جا تک انار ناج 
مرگ Pn‏ »سرت اور شادمالٰی کے جذبات AE‏ 
ایروا es E‏ کیا اتا ےک تر dif‏ 
ze‏ ای گے کے دوسب کے سب n‏ 
ال کے ماتسا تھ جب ود AM‏ خوف کے جز بے سے 
AESI er‏ کی ای f Gi bE‏ صورت میں 
RAT‏ لد EEN‏ 
شم سے لہ | ات Lue‏ 
دزن مو تی Lose‏ لت یبد 
نا Zea‏ اور خ ےکی 


start» 


Aer ری آوازہ پر نرو لک‎ o dig ut 
ہیں اور‎ NAHE 
سیت کی‎ rond nuit be دل شس‎ 
159724122? لت سے آشا ہوا برجب ای نے بے‎ 
تکاله رگید‎ D وال نے ام کو کاو چلال اکر اپنے‎ 
PE اس دو راع ال نے جس با تکو سو کیا وہ بی مو‎ 
جو اس کے اند موجود یں اے لو لگا سے وواس موس یکو‎ 
e ےکی صلاحیت‎ ut AP 


uf Lade d dio 
ضر میں یں ؤرم انان‎ ctorum diede 
بل سب‎ E rehini hyii کے ایا‎ 
ہم ای کے‎ el fete سے زیادہ تد م ہے۔ مہ ال تدر‎ 
الہ ما ے داش‎ EG آغا یا کی ابتقداءکاس راغ‎ 
باشندوں کے پاس د یھت ہیں۔‎ 27. 
ابتقرائی آل‎ e i ہوا کے اصول پر انسا نکی‎ 
dee dd np مو سیق سی تی یلان‎ 


ME (Flute) j c eia dv 
سال‎ Ak مصریول کے پا چچھ‎ e تد قد کہ‎ A 
_ سے بھی پیل موچو ر تی‎ 

تاروں وا آلات مو Gr‏ بھی الان سے ور ابعر 
اچاد ہو گے سے ہے EAST‏ ری بات ول کے پا بھی 
-l/s‏ 


ر EU‏ آنا زگے ہوا؟ 

سے ذبا نکھولے dte‏ کی او ری باس وتات 
ہو ےد qe eer IP‏ 
UE ode‏ ر ہل ےکر کے ہیں Pet‏ 
انسا نکی فطرت جس شا ل ہے۔ نا کار قان چانوروں ٹل 
بھی پایا جا ے میلو Uster UM‏ او راون 
کار آپ نے دمیکھا ہوگا۔پہ نے بھی نا پت ہیں o‏ 
apu‏ مکنا عی تو ہیں sz P‏ ہیں جو 
ودک کل میں جکتے ہو é nerde‏ 
sn‏ تم گی کے سا جح گر ددی ر LSP‏ 
uiuo‏ 

قرع انان جب z^‏ نا چا قاس نے Du‏ 
طو ر پکیاتھا۔ جب اس نے و یکی اک edu AA‏ دای 
hf‏ کات ول ودم مس الیک خو E‏ احا ی پاک 
ہیں می وچس ہک ای کے ول میس یہ خیال پداہواکہ ر قص 
eor EXPE:‏ جب ال نے 
دوبارداصائ نکی لذ تک Ue.‏ ہے لکید می 
بات گے چ لک رکرو پ انکر ونر ker KP‏ 
یود ی Eei‏ 
urge‏ ور رآ یک tu‏ 
خلا جل 3 et‏ اه ناج ما تی رق اور 


لول کال موتح asi eL‏ تلور 
قیفر P aaa‏ ات Unido‏ 
Ate tue eppi yo‏ 
رال بھی رت لک کے اپ نت رسومات اداکرتے - 
یل می کور س کہ A‏ شاو داوود نے ان ی جذبا تکا 
c fa‏ لے رتم کی راب کے مت ر ق کیا 
uf iut‏ تررق و یک ىہ نہ مرف بر گا 
تقار یب او EIE)‏ لا زی حصہ ب à ene e‏ 
AA AR HG P Inde‏ ا ہاور 
ھیڈٹ بھی ا سار واج M‏ اف آ ریس (Orchestra)‏ سب 
سے پیل با یٹ یں ر تس کے لے خصو ص تل کو اہر 
کے کے ved‏ تک usu‏ ےر SP‏ 
اپنے فو یو لک جرال تر یت کے لے بھی استم لکیا۔ 
رومیوں نے و انیو نک لیگران کے نا جل تی 
و حشت او AP‏ نک شاد مسیون نے Ih‏ 
LL‏ شی کے لیے استعا لکیا Fofi‏ 
روموںنےر ا c‏ استعا کیا لین بعد میں اے 
چ سے نال با کید ال اد کی نان ےک یکو AU‏ 
رق کی بت ہی اہم لو میں سے ایک ل جر 
Luge‏ گل ے VÀ Af zoo‏ تھا یہ ایک ایا 
dbiu eU‏ سرت کے تصول کے And.‏ 
کید ات لر ی ایک روای تک حیثیت ما سل کل اور ۳ 
á‏ کل ے دور یسل س ل ہورم uggi‏ 
اوریورپ کے اعرا کے ییافو یس پروان چچڑ Jb‏ 
romps‏ اه رت کی یھی اس لوک رتس می ہیں۔ 
الف رش UAE AU‏ ا بتک شرت و مغرب دوفول 
ایک اہم معاش کی نہ بی اور eoo c LIOS‏ 


نم 8ئی.'................................ 48 _۔ 
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Y‏ کلب 
ہا کل لے 
سید محمد ظفر عالم صاحب نے مرزاطال ب کا گیا سے پپا۔ا (Joek‏ 
لد می تار اور تا ار LM‏ می ار ی شکلو Pe‏ واے عناص رے 
io‏ ہے قفر صاحب ن ہب وع تک خدم تک ہاور مساو یس پر ناچا سے ہیں ۔ 
ip‏ جیب ال رن نزو برس Eet‏ سور »ار 
راو وال کہ گیا 823001 
usur‏ :197843 
مھ بش راد صاحب منیر P M‏ سے م ر کر ے ut‏ نکو مفیر 
D P‏ اور ہی یلا ےم لک رک تا جا ہیں۔ 
 : "74‏ مھ بی راج محرو مورا P‏ مل پار ہار Cajt‏ 
}801108-2 
V 1983dUg7 : but‏ 


ٹس الدین مم u vrbes s Aou T‏ شرلا پور ےس (Ge‏ 
کے سا جح dun‏ ہے ہیں۔ ا ILL A‏ د یی ہے۔ 
ل یں uad‏ رڈنا جات ہیں۔ 
پلاٹ نہر 3 1 مول می چوک سپ رم مر AUC‏ 
ہاراشر-413003 
پراش : 27/28 1983 V‏ 


شیخ فیروز سھیل شیخ عنایت صاحب لا کو لک رر ج ہیں۔ ساس ے 
^ معلومات ما س لک نا نک دی ے۔ ہے ایک ادیب ننا ا سے ہیں ی وان اور 
کک کک خم یکر ناچا "uz‏ 

کراپ : مروے تبر وو 1 ہگ بر Ct usua‏ ک-423203 


مار چارول طرف ترت کے اییے PII‏ 2272 73/0 
رک کر ل دنگ دہ جائی ہے۔دہ چا ےکا تا ہو یاخود مارا KÚP‏ 
eif tA‏ چ دک کر جن جس ses‏ ولات اکر ے ہیں۔ 
ایے E eif e‏ رتست ی نگ i-a‏ کے a We‏ 
پ کی بتیاد پر د ہے ال کے سسس-لور Lda! o‏ 9 


سوال 
t‏ اب de"‏ سوال Vade‏ 


ep 


سوال پر =/50 رو ep poe‏ سک 


سوال : مک P‏ کے سریپ شدی چو کک جاک 
وج سے یادداشت پل کم ہو جا ہے اور اس 
AF Au‏ یں رہتا eI‏ گر 
وہ Judi‏ جوہیاداشت کم و 1 dis‏ 
پولاکر تا تھا اپ dex Em‏ بعد 

اسان بول لیت ہے ؟(اگست 1998ء) 

احمد مقدام 
742 گی نے خزاں نزو موق گل 
do Lo‏ 110002 


جواب : boc‏ کے تاف ضے الک اک کے 
ہیں سیادداشت اور بول چا دو تلف صوں ےکٹرول ہو لی 
ہے البفرایادداشت no‏ نے ute‏ نیس پڑت A-‏ 
دبا اس صے پر چوٹ dnd‏ لک جا ہے تو 
بش ا ایا کش چ لیس 


سوال zu ut es vidi ues:‏ 
ہیں؟اگ کی ہیں کیہ IE‏ ھگو اکنا کے ال 
ےکوڑ ھکی e sie‏ 19984350( 
مختار شیخ 

تا رازن سی وہہ الا ار ).444302 
جواب : آ پکو اس سوا لکا جواب ”زا ے BO‏ 
روایات بل KU‏ 
سوال urtea:‏ دن با رات بش دکھائ Jd‏ 


20007 7/1 1 


کول باہ ری وٹ ای گے جو صرف ایک کک تک بی رود ہو 


1998 tou 
محمد ظفر امام‎ 
Ie pato ولد ارام‎ 
202002 که‎ i cf سول‎ 
Fb جب ره‎ f eod ت مکودکھائی‎ ez 
df ut اگ رس کی کک‎ E uf پردے پ‎ e n 
JU EE nap Le ایک خرالی ہو ج سک وچ‎ 
ہیں۔‎ eth نی د باورا کو‎ dus 
ے تز روا رونوں‎ dendi سوال : جب ایک گے‎ 
گھوں کیوں ڈالی اسب ؟7/0ر1998)‎ 
. محمد رضوان‎ 

2f p P s‏ 462757 ۳.5 .او 
8 ا A7‏ لهج Z‏ 431520/5 
Enn nitti 4 : el‏ 
f vys‏ میں بھی Au a‏ ہو جاہے۔ اک وجہ سے 
po eu‏ کے Ut‏ کی دواژال جا Á fr n‏ 


اور ا کاش دوس ری گے ہر اکل نہ و پھر دوس SFiS‏ 
لو کاب دیاجاتا چ 
سوال : ہم جا ہی لک م کے ہر صے س خو نکی 
الو ںکا جال بچھا ہوا ہے اور UP‏ لال موا 
ہے ال کے پاوجود جاری خو نکی نیو لک رگ 
2 


BETA 


ید 
eod oua le‏ ہے۔(اگست 1998) 
فراز خاں 
E es das‏ اسلا م ره 
الوت PU Uf‏ -445001 
سوال à‏ ما SE‏ ں کا نگ باہر سے نیا کول دک 
Ete‏ ان یس لال خن روڈ ہے ؟(اگست 1998) 
سھیل نبی 
Us‏ 
Ug‏ بر 35۸1 روڈ مر 2س ری گر 190011 
جاب : m‏ ا ول میں دوڑتا ے مک 
گرا stre ut‏ ہیں جن میں G* Jo‏ 
T‏ طاہواشوان دوڑتا avene‏ رک dM ut‏ 
کے پا بل ہیں ان مس غر haurtu‏ 
سایلا ہواخون دوڑ ہے۔ یں اپ UM‏ یس سے می دیز 
f Us‏ ڑں۔ utu?‏ موجو ر کی AV lor LK acto‏ 
Ade eft‏ مرف بر بو را 
ede qs‏ سک وجہ سے یہ P‏ ماف شده خون خلا 
نف رآ ہے۔ چ کیہ مار ut‏ سے ال نسوں میں یی 
ute ting?‏ لے نر E Efu‏ رآ ں۔ 
سوال UJ:‏ کو جب الق Masi‏ سب سے له 
آد مکو a‏ اي اور ہم سب ا نکی اولاد ہیں۔ انان 
گی ان کے ماں با پک ent‏ تو پھر 
ping irde‏ ہے تم ut‏ 
h‏ دی ہی لک بل بہت کال او رھ 
e E nU oic uie‏ 19982( 
dd‏ 
محرفت سی رصفرر 


s pais. eee عقب‎ 
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جواب : یچ ےک کی انان حضرت آد مکی ادلاد ہیں۔ 
تام مہ qut eed‏ قیام کے ای پراروں سال کے 
عم سے می آد مکی او لاوز ان تلف علا قوں میں کیلک 


vico Autos‏ تلف 


عالات اور موکموں کے eii‏ سے ا کی رگرت اور 
قرو امت اور در خواص متا مو ے جح سکیا وجہ سے ا نگ 
یں رولب کیک کول وروی 
کول کین ی کن fe‏ سگرن بقل 
uin‏ یھ retna P POP‏ سل ار ده 
پاک قر eo MUP sel‏ 
PX Lei piui‏ 
AEI‏ ان ng M‏ 
م جنگ ہو نے کے eer‏ بل »وس 
سوال : جب تم آواز تا کر روت ہیں تنسو چاری ہو 

جاتے ہیں اور جب تم رونا بن Utd‏ 

Apc Fir Mohr ie ve 

tux Gi. z£ uf PT UE ے‎ T 

(19987) 

عظمی بیگم 
eL es‏ ا کول وا له 
zt ez‏ 431604 

اب : رونااور آواز osé‏ ان ککام ہیں جن کا یک 
دوصرے کول واسطہ 6e aaa uf‏ 
اور تشگ وج سے جب انسان روج تو TUE‏ کے ہیں 
nr. A‏ ۔ واا ط ر رونے 
-et MPH‏ 
سوال : یر کے ناش نکی Fd‏ کا ناشن جلری Coh‏ 

(199893 fU ہے‎ 


قالح محمد هدایت الله 
f E‏ 
A 4» I rii Jens‏ 2 .202002 


sh‏ سائنس بابنامر 


Ze: Jie‏ کے مقس دام کے 
ناشن ا تی تج کی sux‏ ھت ہیں ؟ 
هاشمی احمد مجتبی ریاض احمد 
سرد ے btt‏ تہ ر50 

اش ^ را LOEN‏ )423203 
اب :ہمارے :اشن جما ری انیو ںکی تفا تکرتے ہیں- 
چوک ب EIU‏ برد نک ایو نک یہ ہت زیادەکام 
کر ہیں اس لے ان کے ze‏ ہیں او رگسح 
بھی ہیں ۔۔ اس لیے اللہ تال نے ان کے بڑحوا رک ر قار g‏ 
دک ولگ p‏ سس ےکا LÁ‏ ہیں ان کے 
دائیں پا تھ اور جوا یں سے کا مر ان کے پا | یر 
| انعامی سوال : گرم بل نا ای روف تن تماق بل سفی گت "| 

nf‏ جب EO ue EIE‏ تقر An‏ رکو چ بک لیتاے اور سفیر 

ریگ کے ور یج رون ملس مون ہے ان دونوں احولوں ما FU‏ چلدوں 

کے رک حول Oe‏ نیس ہو ے۔ایہ امو اسب رگ ل؟ 
زین البشر فاروتی 
AI eon‏ فار ول جو ناپازار 5 431122 

جواب  :‏ گرم علاقوں می سور عکی شوائیں جیز مون اور زیادود ‏ کک ity‏ 

کے برخلاف صردعلاقوں می سور رکم رت کے لے لتا ہے اور شعائیں بھی عام طور پر کی ہد تی ہیں مالک رگ 

"مین Me)‏ "پل مرک وج سے مول ہے AF‏ ہو ےکی وج سے مہ دوش یکو جذزب 

کن کی صلاحیت رکتتاےے۔ یہ رگد ارکییائی ماذہ مار یکا لک سب سے او یرک یا باہ رگا یرت ٹیل موتا ے۔ ای لیے 

کھا لکو گت وتا کرم ماک کے رت والوں میں ا کی موجو و یکوئی خرالی باقر ر کی نی یس ار تدای 

کی ایک لمحت ہے۔ یہ رن ککھا لک ادپری پر ہی روش یکی تام خی ie Uf‏ بکر لتا ے ال طر روش EUG‏ 

Enri £M wot i eJ utei uus‏ بات (ٹشوز) دغیرہ ان شعاعوں کے تنیز 

اور جک اٹ سے مفو ظا ر ہے ہیں ۔ وسر دعلا توں ٹس چ وکل ہے شما یں شد یر uiu auf‏ لے وہاں o‏ والوں 
کیکھائی مس ہب تاره نیل وت 

e: 


کے نا Eoo‏ سے بڑحت ہیں۔ 
سوال : جرک یکتابوں میں س کہ انان پیل بتر ری شل 
ee‏ لین یس نے اشیار ٹس پڑھاکہ ہے قاط بات 
euie‏ کب کون کی ے؟ 
محمد شامد عبدالغفور ساچے 


6ک sz A‏ پیٹ 413002..,71 
AR‏ :یہ دوٹوں ہی نظریات ہیں جن سے متحلقکسی بھی 
LU‏ وت بھی حا صلی نیس ہو ے ہیں اہ ای 

بھی نظ ری کو تیاور Ps eo E‏ 


As 
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s NATIONAL COUNCIL FOR PROMOTION OF URDU LANGUAGE 
FT (Ministry of Human Resource Development) 
bi ic Deptt. of Secondary & Higher Education, |. fê j, rag 
اعم ات‎ Govt. of India, فروراُردوز پان‎ ud تو یکو‎ 


West Block-1, R.K. Puram, New Delhi-1 6 


Ole JF ep T Ee ao Eyni 
مطلوب ہیں‎ Eu 


تو یکو سل برا فروغ ُردوزبان نے ردو یی E em‏ لیے £f iJ‏ 
dis fI ano zv‏ ہے ؛ ایک aede ue atr‏ کم 
ےم AY‏ »یل دی او مین ری کک ) قوی ارو وکو س لک دک رهش Vue Lu e‏ 
suu‏ شی اداروں E‏ چا چا ےگاجو 9 کے zT Uta‏ تن بر سول سے س مگرم با 
ان کا نا کول e‏ تفر کی تیم کے میدران کا ures‏ ر ضاکار اش ادارے 
کے پاس ایا سول نہ ہو ؤو مکی نگ منظور شر وادارے TP‏ یم رکز تم 
اعیرس و مقر لی PI‏ جوا مات »ول کے وو تل او ین yh CK‏ ے Je‏ 
ادا بان کے ۔ ر ضاکا ادا ے جو ےکور ی چا ناب ایک سادهکافز سے ادار ےکی VER‏ 
تو یکو نل با فروُردوز ان کے پت رارسا کرد 
انا کولوں ر اواروں کے gua o‏ کواروو میڈ م E e Y PP‏ 


( 3اک ڑ ر مید اٹہ Caz‏ 


LED 


b سائنس‎ sl 5p 


h مین مطلوب ہیں سا ننس وماحولیات کے‎ usd. diu 
پا سورت‎ ے٢‎ eo رام »ثم گت‎ af مو ضوع پر‎ 


کاوشل 


ا جن کے حا TEPORE‏ 


سیّد نضل الرحمن باقری 
۱-8 گور LE zo‏ 


afa Te 
585101- رگ کر‎ 


آج اتزار تما موسم مع سے ہی خوځلوار تھا۔ ی 
UE ufi‏ ری ن ار او رازه یب Jie‏ 
و یرہ تاشت سے فار ہو E E‏ سو بر ہے K&T JE‏ 
zu wf ay‏ میس طول اور E‏ 
سم کرو کپ راما 

eA S IET‏ بی ر سے هک بو کین 
E‏ 

”ٹا تم لوکوں می ve ef‏ تال چلاٹش 
اگ یس !کی ہوں اور ابھی ا کی ون at‏ مر ے Ku‏ 
eno llb i nao‏ 

Fonte کے ساتھ‎ AR EEL 
اکتا روم یں گے“‎ 

سب لوگوں نے دک یک ہم ALBEE‏ 
BET‏ لک طرف چل Y PE‏ 

j^ AF bs نے خو نکی جا‎ ETIE Jo 


الب 2000 


dez کج وه - تال اشاعت‎ uL cv 
intl hd. ات‎ a put ممت فک فقوم بھی شاک اهاط‎ 
Enf demode] کج( اٹل اشاعت‎ S 


سے ان کب روپ ان کے da‏ ےگروپ سے uf‏ 
Me E du 7C‏ ہیک سے ان ےمم رو پک 
دوب ی یں اورا نکوخون ها با اهاز کے کن 
Lut‏ لکن اک جب س بکاخو ایک e Kt P‏ کر 
بے جاک گنی اور آ ی اپناخوان اپ با وکیوں ہیں 
وے PESE‏ کے سوالات افراز eed‏ 
ub‏ کے ذ جن میں کی ے سب Ja d a‏ 
pp eds‏ یں کے _ تھوڑ یر ہے کے بعد جب 
ان کے با یک ات سبط ےکی رن نمیا ناسنس لیا 
t zi.‏ نے سوا لک ہی دی جو #بت د مت ال کے 
Eu‏ دہ تھا۔ eu NC‏ 
E A duis‏ کر حول نے سب EIU‏ روم 
یس بٹھااورخود نکش 

"ال فو ٹا coz‏ تھے ؟ “ا فھوں نے رام ہے 
جن کے بع دکیا۔ 

اتیاز نے UT dae‏ مہ و Jw‏ 
سح بکاخدن ایک جیما ہو نے کے پاوجود ایک دوس Be.‏ 
Ux LB‏ اج ؟* 
مرا رک« "یل تو تناما Ko‏ 
ون دی میس ایک Le‏ رجا گر ور Uf Ule?‏ 
مد گ پگ جھاعوں می پڑھھ سک خون کے چار 

او ید 


4آ] 


$ 
JF Blood Corpuscles)‏ کے نرب (White‏ 
d Blood Corpuscles)‏ لس (Platelets)‏ اور ài‏ 
2L (Plasma)‏ بل اکر روا وگوں کے go‏ اجا شس 
seti tõ‏ تو وہ خون دوسرے "ips d‏ 
تن ہو -اک پل جا کی جا س ےک مر لی کے اور 
L Logos‏ میں aste‏ سے یا SU‏ 
میرے اور یرت با کے خون میں exe‏ ہی ںی ی 
لیے due erue‏ کےکام "ug‏ 

مل خی انان ں کا خون ایک دوسرے Ud Mi‏ 
مو جا ہے؟ “فراز ے سوا لکیا۔ 

eu Lut"‏ دکییال اڑوں کی وج سے خون 
تلف مو تا بسن خون مم پائۓ جانے وائے ای ہیں 
(Antigen)‏ پر دح نکی یکم ہے کی یاد پر خو نک پار 
باس Puto P eA‏ جن پیا 
جانا ہے ا لک کرو پکہا جا جا ate‏ اکر لی اش جن بر 
ota‏ انی مرج ہکس خرن شم 
اوراقادوٹوں اٹ Le?‏ جاتے utut‏ کو8 گرد پ کہا 
جاتاہے۔ مر ےکی بات ہے س ےک UP‏ خون میں 
ای جن سرے سے موی "cu‏ 

۱۳۹ کچ میں‎ f ear fua 
- duode 

منص رک وی و یک ری لک اي خو نکر ہگ روپ 
r "ete‏ 

LA‏ جن کا بد tie‏ بکی صا 
نے وال داتا۔ 

”بہت اپچاسوا ل کیا تم نے۔ EN‏ عول ب یکی ی 
jd‏ کار (Karl Landsteiner zd‏ 


EL Edo 
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Lulu‏ نکپ ای اور ا کو mo‏ جن نکانام 
دیا اود ا کے a‏ خو نکوچار بڑ ےگمروپ میں Ae‏ 
fle‏ اب کک کی تحتیقات  QU e‏ ون L‏ 
دوموسے زیاد کروی کی موجو دک ند چلا P» p‏ 
گروپ ی اہم ند اب ٹن ای بای d upset‏ 
UL‏ تا لگا ۔ سب سے ی لگ وپ »ای رو با 
Pv‏ دوس رش کرت گر وپ ھ٥۸‏ مر 
نون دے ناس کر ھکر وپ La‏ مخ سکوخو نکی 
رورت پڈجاۓ تصرف ھی روپ سے نی ے EI,‏ 
ردپ رد Def‏ لان در پر 
es‏ کا بے اور اکر ات تون کی mat‏ 
مرف T‏ وپ سے نیس کاب _ 
روپ 3 ردپ کے e‏ ل افراد مرف 8 گرو پکو 
بی بنا خدن دے کے ہیں اور uf I‏ خو نکی ضرورت 
Lez‏ یگمروپ وانے افراد سے خون نے مت ہیں 
Base‏ یا ۸9یہ کوئی سا ind‏ لیے ا یکرو پکو 
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